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rqeus vi us fy,  dqN mi ns' k pkgs gSaA ,sl s mi ns' k uhps nt Z fd,  t krs gSaA ; g mi ns'k] ; fn
rqe mUgsa xzzg.k dj l dks] rqEgkjs fy,  cgqr  dY; k.kdkjh i zekf.kr  gksaxsA

1- pksj] Bx] t qokjh] O; kfHkpkjh vkSj u' kbZ t uksa l s dHkh fe=krk i Snk u djks] vkSj
dHkh mudh l axr  u djks] vkSj l c i zdkj ds dql ax l s vi uh j{kk djksA

2- rqe [ kqn fdl h u'ks & ' kjkc] vQhe] Hkax] xkat k] paMw] dksdsu] rEckdw vkfn dk
dHkh l sou u djksA

3- O; fHkpkj vkSj vi zkdf̀rd i ki  deks± l s l nk fojr  jgksA

4- mfpr  jkst +xkj djks] vkSj ml ds l EcU/  esa vi us i zR; sd dke dks n; kurdkjh
vkSj i fjJe l s i wjk djksA

5- vi us ft +Ees ds gj ,d dke dks fu; r  l e;  l s i gys ok fu; r  l e;  rd vkSj
mÙke : i  l s i wjk djus dh ps"Vk djksA

6- vi uh vPNh vkSj mfpr  i zfrKkvksa dks dHkh Hkax u djksA

7- vi us fi rk] ekrk] HkkbZ] cfgu vkfn l c mi dkfj; ksa ds mi dkjksa dks ckj ckj Lej.k
djds muds i zfr  vi us ân;  esa dr̀K Hkko ds mRi Uu djus dh dksf' k' k djksA

8- vi uh l keF; Z ds vuql kj ft l  fdl h dh dksbZ mfpr  l gk;  ok l sok dj l drs gks]
ml ds djus dk vH; kl  djksA

9- / eZ ds uke l s fdl h feF; k er  dks Lohdkj u djksA

10- vi us l Pps fgrSf"k; ksa ds l aca/  esa mYVh xfr  xzg.k djds mul s nwj u gks] fdarq
vPNh xfr  ds xzg.k djus ds ; ksX;  cu dj mudh i zl Uurk vksj mudk
vk' khokZn ykHk djuk vi uk Js"V drZO;  l e>ksA

; fn bu mi ns'kksa dks xzg.k dj l dksxs] rks muds }kjk D; k bl  yksd vkSj D; k i jyksd
nksuksa esa rqEgkjk l c i zdkj l s dY; k.k gksxkA

(vf}rh;  R; kx [ k.M 6)

, d  v f} r h;  fi r k d s l qugj s mi ns' k
(v i us r : . k i q=k d ks) 8 t qykbZ 1910



3 t wu&2020/ eZ t hou

/ eZ t hou
[ k. M 31 vad  6

t wu& 2020
okf"kZZd  ewY;  50 #i ; s

l Ei knd l g l Ei kfnd k
Mk- fouksn [ ksM+k l qj t hr  cj kM+

?ke. Mh t u d s fy,  uspj  esa HkykbZ d s l c
nj okt +s cUn gSa

t c dksbZ euq";  vi us vki  dk bruk vuqjkxh
; k i zsed gks t kr k gS fd og vi uh fofo/  ckrksa dks
>wB&ewB cf<+; k t kurk vkSj l e>rk gS] r c ml dk
vi us l EcU/  esa bl  i zdkj dk feF; k fo' okl  ; k i {ki kr
?ke.M dgykrk gSA

og vi us esa okLr fod xq.k ; k ; ksX; r k u j[ k
dj Hkh ml dk >wB&ewB vi us esa gksuk i zdV djr k gSA

og vi uh fdl h ; ksX; r k o dq' kyrk i j l R;
dh l hek l s c<+dj Hkjksl k djr k gSA

og vi uh fdl h v; ksX; rk dks v; ksX; rk vuqHko
ugha djr k] fdUrq bl  ds mYV Qwyrk vkSj vdM+rk gSA
fdl h dh vi s{kk vki  ghu gksdj Hkh ml s vi uh vi s{kk
rqPN vuqHko djr k gSA

og vi uh fdl h cqjkbZ ds ns[ kus ds v; ksX;
gksdj Hkh fdl h vkSj esa >wB&ewB Hkh dksbZ cqjkbZ ns[ kus o
o.kZu djus o l quus ds fy,  rS; kj jgr k gSA

og fdl h dh vki  dksbZ >wBh fuUnk djds o
fdl h vkSj l s l qudj i zl Uu gksrk gSA

?ke.Mh t u vi us fo"k;  esa fdl h l R;  dks
feF; k vkSj fdl h feF;k dks l R;  ns[ krk gSA

og nwl jksa ds Js"B vkSj mPp xq.kksa ds l Pps

l kSaUn; Z vkSj mudh l Pph efgek dks ns[ kus ds ; ksX;  ugha
jgrkA

og ukuk fo"k; ksa esa feF; k&ǹ"Vk vkSj
feF;k&fo'okl h gksdj Hkh vi us vki  dks l nk Bhd
Bkd fo'okl  djr k gS vkSj vi us l s fHkUu er  o
fo'okl  j[ kus okys dks HkzkUr ] Hkz"V vkSj xqejkg l e>rk gSA

og cy'kkyh gksdj vi us t Sl k fo' okl  ; k er
u j[ kus okyksa dks uhp ?k̀.kk djr k gS] mu i j vR; kpkj
djr k gS vkSj mUgsa ukuk i zdkj l s l r kr k gS] ; gka rd
fd mudh gR; k rd dj nsrk gSA

og vi uh vi s{kk fdl h fo"k;  esa fdl h vkSj
t u l s Js"B ok cf<+; k l e> dj d"V cks/  djr k gSA

og vkSjksa dh >wBh vi z' kal k d jds [ kq' k
gksrk gSA

og ft u dks uhp ?k̀.kk djr k gS] mul s QV
t krk ; k nwj gks t kr k gSA mul s i js&i js jgrk gSA mudk
eqag u ns[ kuk] mul s dksbZ ckrphr  u  djuk mu i j
dksbZ feF; k dyad yxkuk] mudh dksbZ mfpr  l gk; r k
u djuk cfYd mudh gkfu djuk o fdl h vkSj l s
djkuk Hkh ?ke.Mh t u ds fy,  vfuok; Z gks t kr k gSA

Hkxoku~ nsokRek Qjekrs gS fd ?ke.M dk
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i zcy vf/ dkj j[ kus okys t u ds fy,  uspj us HkykbZ ds
l c jkLrs cUn dj fn,  gSaA ml us , sl s t u dh ft Unxh i j
; g eksgj yxk nh gS fd og csgr j u cu l dsA

¶; wa r ks l c uhp vuqjkx vkSj uhp ?k̀.kk,a
vkRek ds fy,  gkfudkjd gSa i jUrq t ks uhp vuqjkx
vkfRed dks<+ dk dke djr k gS o vga (?ke.M) dk
egk gkfudkjd jksx gSA , sl k vHkkxk t u vkSjksa ds l Pps
; k >wBs voxq.kksa dks vkSjksa ds i kl  i zdk' k djds fo"k
[ kkus vkSj vkSjksa ds Hkhr j Hkh fo"k l apkj djus dk dke
djr k jgr k gSA̧

; g ckr  vPNh r jg l s l e> ysuh pkfg,  fd
fdl h dh cqjkbZ dks Hkh r c rd fdl h vkSj i j i zxV u
djks] t c rd rqEgkjk ; g mís' ;  u gks fd eSaus budh
bl  cqjkbZ dks nwj djuk gSA ojuk vkneh esa [ +oke[ +okg
?ke.M i Snk gksrk gS fd okg! eSa dSl k vPNk gwa vkSj ; g
dSl k [ kjkc gSA

rqe l kspks fd t Sl s fdl h xYrh dks vkSjksa ds
i kl  cr kus dks fny pkgrk gS] oSl s gh D; k vi uh fdl h
xYrh dks Hkh fdl h vkSj ds i kl  crkus dks fny djrk gS\

; fn dksbZ l Pph xYrh Hkh fcuk mfpr  dkj.k
ds fdl h vkSj dks crkbZ t k, ] r ks ml  esa Hkh  u l ekt
dk] u xq# dk] u ml  t u dk Hkyk gSA , sl k t u l sod
jgus ds Hkh ; ksX;  ugha i jUrq deZpkjh rks og fdl h i zdkj
l s Hkh ugha jg l dr kA ; kn j[ kks fd nhu gks dj gh
HkykbZ dk jkLrk [ kqyrk gSA ?ke.Mh ds fy,  HkykbZ ds l c
jkLrs cUn gSaA

^̂ ?ke.Mh t u dHkh Hkh vi us fo"k;  esa ; g
fopkj ugha dj l dr k fd eq> esa Hkh dksbZ vkfRed jksx
gS] og ; g l e>rk gS fd eSa t ks dqN t kurk gw¡] og
Bhd t kurk gw¡A og l R;  dks ykr  ekjr k gSA og gj
l e;  >wB esa jguk pkgrk gSA ml dh cqjkbZ i j ; fn dksbZ

pksV yxkbZ t k,  r ks og l kai  dh ekfuUn Qu fudkyrk
gSA ?ke.Mh t u ds fy,  bl  nqfu; k o vxyh nqfu; k esa
i ru gh i r u gSA̧

Hkxoku~ nsokRek esa l c i zdkj ds l R;  vkSj ' kqHk
ds fy,  i w.kZ vuqjkx vkSj l c i zdkj ds feF; k vkSj v' kqHk
ds fy,  i w.kZ ?k̀.kk Hkko orZeku gaS] bl  fy,  uspj ds
vVy fu; e ds vuql kj muds vkRek esa bZ"; kZ] }s"k] fgal k
vkSj ?ke.M Hkko ds cht  Hkh t Uedky l s gh ugha vk,A

J¼k vkSj l Ueku ds Hkko ?ke.M Hkko ds
fojks/ h Hkko gSaA Hkxoku~ nsokRek esa J¼k vkSj l Eeku ds
Hkko i w.kZ : i  l s orZeku Fks] ft l dk i r k uhps fy[ kh dqN
?kVukvksa l s yxrk gS &

Hkxoku nsokRek ds ckxhps esa x; kíhu uke dk
,d ekyh dke djrk FkkA og vi us dke dks pkgs dksbZ
ns[ ks ; k u ns[ ks] cgqr  yxko vkSj fu"Bk l s i wjk djr k FkkA
Hkxoku~ nsokRek ml dh bl  drZO; &i jk; .krk l s cgqr
i zl Uu FksA mUgksaus ,d vol j i j ml dks Qwyksa dk gkj
i guk; kA ml ds ekFks i j fr yd fd; k vkSj ml dks dqN
mi gkj fn; k vkSj eqÙkÚ&d.B l s ml ds dke dh l jkguk
dhA

l u~ 1928 ds egksRl o i j Hkxoku~ nsokRek us
vi uh egk&l Hkk ds vkjEHk esa uspj dks l Ecks/ u djds
Qjek; k Fkk fd bl  i F̀oh dh rqyuk esa ,d jkbZ ds nkus
dh r ks fQj Hkh dqN gdhdr  gS] i jUrq bl  vfr  egku~]
vfr  fo' kky uspj dh rqyuk esa esjh vi uh gLrh dh D; k
gd+hdr  gS\  mUgksaus crk; k fd mudh vi uh gLrh dh
mRi fÙk Hkh bl  uspj l s gS vkSj ml dh j{kk vkSj l Pph
l Qyrk Hkh ,dek=k bl h uspj ds l R;  fu;eksa i j fuHkZj gSA

dbZ vol jksa i j ,sl k gqvk gS fd vi uh J¼k
ds ; ksX;  ekrk t h ds n'kZu djr s gh Hkxoku~ ds Hkhr j
dk l Eeku dk Hkko bl  t ksj l s mÙksft r  gks x; k gS fd
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og QkSju gh e/ qj nhurk vkSj J¼k l s Hkj dj t ehu i j
l k"Vkax i z.kke djus vkSj vi uh ekrk ds pj.k Nwus ds
fy,  et cwj gks x,  gSA mUgksaus bl  ckr  dh drbZ i jokg
ugha fd t +ehu i j pVkbZ  ; k njh fcNh gqbZ ugha gSaA ml
l e;  muds l keus dsoy I; kjh ekrk dh mi dkjh] fgrdkjh
rLohj gksrh Fkh vkSj bl ds fl ok,  dqN ughaA

,d ckj i wt uh;  Hkxoku~ dks LoIu esa ,d
J¼s;  egkRek ds n' kZu gq,  fd ft uds fy,  muesa xgjk
l Eeku orZeku FkkA Hkxoku~ ds Hkhr j QkSju ; g Hkko
i Snk gqvk fd og bu egkRek ds pj.kksa dks Nwdj i z.kke
djsa] i jUrq bl ds l kFk gh QkSju muds fny esa ; g [ ; ky
xqt j x; k fd eSaus vi us gkFk ugha / ks,  gSaA vc ; | fi
Hkxoku~ l Q+kbZ dh ewfrZ gSa] r ks Hkh l Eeku ds fugk; r
i fo=k vkSj mPp Hkko us muds fny vkSj fnekx i j bl
dnj i zcy vf/ dkj i zkIr  fd; k gqvk Fkk fd mUgksaus gkFk
/ ks,  vkSj bl  egkRek ds pj.kksa dks NqvkA

vi us fdl h cM+s&l s&cM+s fojks/ h t u ds xq.k
dks l keus ykdj Hkxoku~ ml ds ml  xq.k dh l jkguk
djus ds fcuk ugha jg l dr s FksA vk; Z l ekt  ds ykyk
eqa'kh jke (Lokeh J¼k uUn) us Hkxoku~ dh i fo=k t +kr
i j dbZ >wBs vkSj cs&cqfu; kn vfHk; ksx yxk,  Fks] i jUrq
Hkxoku~ us vi us vuq; kb; ksa ds l Eeq[ k fdruh gh ckj
muds bl  xq.k dh i z' kal k dh gS fd og vi us xq#dqy ds
fy,  pUnk bdV~Bk djus dk dke cgqr  dqjckuh vkSj
t ks'k l s djrs jgs gSaA bl h i zdkj ykyk gal jkt  Hkwr i w.kZ i z/
kukpk; Z Mh- , - oh- dkfyt  ykgkSj dh Hkxoku~ l s mudh
fo| k fo"k; d l sokvksa dh cgqr  l jkguk dh FkhA

Hkxoku~ mu reke fgrdj l q>koksa dks pkgs
muds rqPN l sodksa dh vksj l s Hkh D; ksa u fn,  t k,a] i wjs
è; ku l s l qurs FksA mUgksaus Jheku~ nsoRo fl ag t h l s muds
vkRekvksa esa dke djus ds r t #cksa dks cgqr  è; ku l s
l qukA ,d NksVs l s cPps dh ckr  dks Hkh Hkxoku >qd

dj vkSj vi us dku dks ml ds eq¡g ds i kl  ys t kdj cM+s
è; ku l s l qurs FksA

Hkxoku ds ,d deZpkjh chekj FksA gennhZ l s
Hkj dj Hkxoku~ muds dejs esa x,A mUgksaus ns[ kk fd
muds i kl  i wjk fcLr j ugha gS vkSj muds dejs esa l keku
Hkh vLr&O; l Lr  voLFkk esa i M+k gSA Hkxoku~ us Lo; a ml
deZpkjh ds fcLr j dks Bhd r jg l ss fcNk;kA vLr&O;Lr
l keku dks Bhd voLFkk esa j[ kkA chekj deZpkjh dh
pkji kbZ dks ,d , sl s LFkku i j j[ kk fd ft l  l s og
f[ kM+dh esa l s dejs l s ckgj dk ǹ' ;  ns[ k l ds vkSj vi us
fny dks cgyk l dsA

nso l ekt  ds , d ekuuh;  deZpkjh dh ,d
fj' rsnkj L=kh dks i oZrkJe l ksyu esa jgus ds fy,  , d
dejs dh vko' ; drk i M+hA og dejk mu fnuksa jgus ds
fy,  bLrseky ugha gksrk Fkk] cfYd bl esa dqN l keku
j[ kk t kr k FkkA Hkxoku~ us vi us dherh l e;  ds dbZ
?k.Vs vi us vknfe; ksa l s bl  dejs dh l Q+kbZ djokus esa
yxok,A mUgksaus Lo; a Hkh dejs dh l Q+kbZ esa Hkkx fy; kA

Jheku eaxynso t h cgqr  dqjckuh l s Hkxoku~
ds fe' ku dh l sok djr s FksA mudh l sok l s i zHkkfor
gksdj Hkxoku~ us muds i kao / ks,  vkSj vi us gkFk l s
mudks [ kkuk cuk dj f[ kykk; kA

J¼s;  MkDVj dqekjh i zsensoh t h nso / eZ fe'ku
dh vuqjkxh l sokdkjh Fkha] ukSt okuh dh vk; q esa gh
mudk nsgkUr  gks x; kA i wt uh;  Hkxoku~ uaxs i kao 'ke' kku
Hkwfe esa x,  vkSj J¼s; k t h dh vfLFk; ksa vkSj jk[ k dh <sjh
ds i kl  [ kM+s gksdj Q+jek; k fd ; fn rqe fdl h jkt k dh
egkjkuh gksrh] r ks Hkh eSa rqEgsa bl  i zdkj l Eeku nsus u
vkrkA i jUrq rqeus t ks nso / eZ fe' ku dh l sok dh gS]
ml ds fy,  eSa rqEgsa ân; &xr  Hkkoksa l s l Eeku nsus vk; k
gw¡A

(cynso fl ag)
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?keaM ds o' k esa gksdj bUl ku vi uh >wBewB
cgqr  vf/ d dher  yxkrk gS vkSj vi us vki dks cgqr
cM+k l e>rk gSA t ks dke og ugha dj l dr k] ml ds
djus dk Hkh ne Hkjr k gSA ,d t u t ks i gkM+ dh pksVh
i j [ kM+k gqvk Fkk] ml l s geus dgk fd ; gka l s Hkkx dj
uhps mr jksxs] rks fxjus dk vans' kk gSA i jUrq ml  ?keaMh
t u us dgk fd ugha] eSa Hkkxdj mr : axk vkSj uhps ugha
fx:axkA pqukfp og mr jus yxk vkSj / M+ke l s uhp fxj
i M+kA ,d dNq,  vkSj [ kjxks' k us ,d gh LFkku es i gaqpuk
FkkA [ kjxks' k r ks ; g l ksp dj fd vHkh vkjke djsa] , d
Nykax ekjsaxs vkSj >V ogka i j i gqap t k,axs] ogha i j gh
l ks; k jg x; k vkSj dNqvk cspkjk ; g l e>rk Fkk fd eSa
ml l s r st  r ks ugha py l drk] og / hjs / hjs pyrk jgk
vkSj eaft +y edl wn rd i gqap x; kA bl  i zdkj l s ?keaMh
t u dh ; g vkokt + gksrh gS fd ; g dke veqd fnu
rd gks t k, xk] t c fd bl esa fdrus gh fo?u mRi Uu gks
l drs gSaA bl fy,  Hkys t u mu fo?uksa dk Hkh [ ; ky j[ k
ysrs gSaA vkSj ; fn ogh dke vkB fnu esa l ekIr  gksus dh
ct k,  pkj fnu esa l ekIr  gks t k,a] rks dkSu l h rckgh
vkrh gS\  mu pkj fnuksa esa rqEgsa HkykbZ djus dk vkSj
ekSdk fey t k, xkA ; kn j[ kks fd nhu gksdj HkykbZ dk
jkLrk [ kqyrk gS] ?keaMh ds fy,  HkykbZ ds l c jkLrs
can gSaA

vga vuqjkxh nsokRek l s QV t krk gS] bl fy,
ml  rd nso T; ksfr  ds i gqapus dk fl yfl yk Hkh cUn gks
t krk gSA vkSj fQj ; fn rqEgsa nsokRek dh T; ksfr  fey Hkh
t kos] i jUrq rqe LokFkhZ jgdj ml s vkSjksa rd u i gqapkvks
rks Hkh rqe rd ml  jks'kuh dk i gqapuk cUn gks t k, xkA
bl fy,  vko' ; drk gS fd rqe vga vuqjkxh u cuks]
i jksi dkjh cuksA rqe [ kqn esjh jks'kuh dks i kvks vkSj ml s
vkSjksa rd i gqapkvksA rqEgkjh ; g dkeuk gks fd eSa nsokRek
dh jks' kuh i kÅaxk vkSj fo' kq¼ Hkkoksa l s ml s vkSjksa rd
i gqapkÅ¡xkA i zfr fnu l k/ u djds bl  jks' kuh dks i zkIr

djks vkSj fQj ml s vkSjksa rd i gq¡pkvksA ml s vi us rd gh
cUn u j[ kks] ojuk og rqe l s fNu t k, xh vkSj rqe fQj
i gys dh U; kb± va/ dkjxzLr  gks t kvksxsA rqEgsa pkfg,  fd
esjh bl  ' kqHk bPNk dk l kFk nks] esjh T; ksfr  dks [ kqn
i kvks vkSj ml s vkSjksa rd i gqapkvksA

vga vuqjkx l s bUl ku ejr k gSA og vi us
myV dqN ugha ns[ k l dr kA og l pkbZ ugha pkgrkA
nsoRofl ag t h ds t hou esa r c l Pph csgr jh dk Øe
vkjEHk gqvk] t c mUgksaus vi us Hkhr j ds vga vuqjkx dks
vi us fy,  egk gkfudkjd cks/  fd; k vkSj og ml l s
eqfDr  i kus ds l k/ uksa esa yx x,A

vga vuqjkxh t u >wB dks l p l e>rk gSA og
dgrk gS fd eSa l c dqN t kurk gwaA vga vuqjkx nsokRek
l s QkM+ nsrk gS] ?k̀.kk i Snk dj nsrk gSA bl dk Qy ; g
gksrk gS fd , sl k t u vU/ dkj l s f?kj t kr k gS] / eZ l k/
u djuk ugha pkgrk] fdl h dh l Pph [ kwch ugha ns[ k
l drk vkSj u gh ns[ kuk pkgrk gSA og l pkbZ ns[ kus ds
vk; ksX;  gks t kr k gSA

vga vuqjkxh t u dHkh Hkh vi us fo"k;  esa ; g
fopkj ugha dj l dr k fd eq> esa dkSu dkSu l s vkfRed
jksx gaS\  og ; g l e>rk gS fd eSa t ks dqN t kurk gwa]
og Bhd t kurk gwaA og l R;  dks ykr  ekjr k gSA og gj
l e;  >wB esa jguk pkgrk gSA ml dh cqjkbZ i j ; fn dksbZ
pksV yxkbZ t kos] r ks og l aki  dh ekfuUn Qu fudkyrk
gSA vga vuqjkxh ds fy,  bl  nqfu; k vkSj vxyh nqfu; k esa
dsoy i r u gh i r u gS (nosRofl ag t h t c vga vuqjkx
dks vkRe ?kkrd : i  esa ns[ kdj ml l s eks{k i kus ds
l axzke esa yx x; s Fks] rHkh mudh csgr jh dk Bhd Øe
py l dk Fkk) gekjs l aca/  esa ft uds Hkhr j dqN Hkh ?k̀.kk
i Snk gks t krh gS] vFkok t ks yksx ge l s QV t krs gSa] og
gekjs l EcU/  esa dksbZ l Ppk l k/ u ugha dj l dr sA gka
; fn i gys dHkh og , sl k l k/ u djr s Hkh gksa] r ks , sl h
voLFkk esa vkus i j mudk og l k/ u cUn gks t kr k gSA

Hkxoku nsokRek us Qj ek; k gSA
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, sl s yksxksa dks nwl jksa dh dksbZ [ kwch ns[ kuk i l Un gh ugha
gksrk] bl fy,  muds fgr  ds l c njokt s cUn jgrs gSaA

uspj dk ; g fu; e gS fd ft l  pht + dks rqe
i zse djksxs] ml  ds r jQnkj cu t kvksxsA euq"; ksa esa t ks
cM+k uhp vuqjkx QSyk gqvk gS] og vga vuqjkx gSA bl
vga vuqjkx ; k êSa* ds f[ kykQ ; fn fdl h dks dqN
dgks] r ks og myV i qyV gks t krk gSA og nwl js ds l keus
?kfV; k ut +j vkuk ugha pkgrkA ml dh r kjhQ djks] r ks
og [ kq' k ekywe gksrk gS] ml  dk psgjk Qwy dh U; kb±
f[ ky t kr k gS] ml ds f[ kykQ dgk] rks psgjk Qd+ gh
t krk gS] jax Qhdk i M+ t krk gSA geus t ks ml dks êSa* i j
l nek yxk; k] bl  l nes dks [ kkdj og gesa ?kwjr k gSA
nsokRek ds Hkhr j êSa* dk i zse dqN Hkh ugha gS vkSj u gh
ml  esa fdl h vkneh ds fy,  dksbZ i zse gSA fQj rqe ; g
dg l drs gks fd vki  ge uhp vknfe; ksa l s nq%[ k i kr s
gSa] vki  gesa NksM+dj Hkkx D; ksa ugha t kr s\  bl fy,  fd
uspj gesa Hkkxus ugha nsrhA ge jkr  Hkh rM+i r s jgs gSa] fQj
Hkh ; gka i j vkdj cSB x,  gSaA rqEgkjk Hkyk djus esa nq%[ k
feyrk gS] jksx feyrs gSa] i jUrq fQj Hkh uspj ; gh dgrh
gS fd rqe cs' kd jksxksa dks vi us fl j i j yks] i jUrq rqEgsa
Hkyk djuk gh gksxkA euq";  u l PpkbZ pkgrk gS] u
HkykbZA uspj dh ; g bt kt +r  ugha fd og xje el kys
[ kk,  i jUrq og [ kkrk gSA uspj dgrh gS fd pk;  u i h; ks]
og gkfudkjd gS] i jUrq og dgrk gS fd eq>s r ks cM+k
jl  vkrk gSA uspj dgrh gS fd ued u [ kkvks] og
gkfudkjd gSA i 'kq i {kh fcuk ued ds t hrs gSaA nsokRek
brus cw<+s gksdj Hkh fcuk ued ds t hrs gSaA i jUrq og
dgrk gS fd eSa ued ugha NksM+ l drkA gj , d uhp
jkx dk i {ki krh cudj og bl h i zdkj dk t okc nsus ds
fy,  ykpkj gSA

,d L=kh dh vksj l adsr  djds Hkxoku nsokRek
us Qjek; k&nqHkkZX;  l s fL=k; ksa esa bZ"kkZ] }s"k vkSj uhp ?k̀.kk
dh ' kfÙkÚ; ka cgqr  i zcy : i  esa vkbZ gSaA ; g i zdf̀r  ' ksj
vkSj HksfM+,  dh l h egk uhp i zdf̀r  gS] t ks vkSjksa dks QkM+
[ kkuk pkgrh gSA uhp ?k̀.kk , d cgqr  cM+k gkfudkjd

vkfRed jksx gSA t Sl s fo"k 'kjhj ds ukuk vaxksa dks uk' k
djus dk dke djrk gS] ml h i zdkj ; g uhp ?k̀.kk dk
Hkko vkRek ds vaxksa dk uk' k djr k gSA vkRek esa nso
i zHkkoksa ds i gqapus ds l c jkLrs can dj nsrk gSA bl fy,
euq";  ds fy,  fdl h Hkh vfLrRo dks ?k̀.kk djuk mfpr
ugha gSA ; fn dksbZ t u fdl h dks ?k̀.kk djr k gks ; k ml ds
l kFk dksbZ vuqfpr  l ywd djr k gks] r ks ml ds fy,  og
ft Eesokj gS] rqe ml s ?k̀.kk djds vi us vkRek dk uk' k
dkgs dks djksA t Sl s ,d , d eka vi us cPps l s nq%[ k
i kdj Hkh ml s i js ugha Qsadrh] ojuk cPps dh i kyuk
dSl s gks] oSl s gh rqe esa Hkh vkSjksa ds l aca/  esa ; gh Hkko
D; ksa u vkuk pkfg, \  fL=k; ksa esa Li kFkZi jr k cgqr  vf/ d
c<+h gqbZ gS] bl fy,  og vi us gh cPps l s l aca/  cks/
djrh gSaA ojuk l Pph gennhZ] Lusg ok I; kj vkfn ds
mPp Hkko L=kh t kfr  esa vf/ d ek=kk esa gksus pkfg,aA
fdl h fxjs gq,  dks mBkuk] , d , d i fr r  t u dks csgr j
djuk] nqf[ k; k dh l gk; r k djuk] vkRek dh mPp
voLFkk dk i zek.k gSA ,d nwl js dks ?k̀.kk djus esa dkSu
l h [ kwch dh ckr  gS\  , sl k djds nksuksa dk vkfRed i ru
gksrk gSA bl fy,  nks fL=k; ksa dk dgha feydj jguk cgqr
dfBu gks jgk gSA og ,d nwl js dh t +jk t +jk l h ckr  dks
Hkh cjnk' r  ugha dj l drhaA muesa >V yM+kbZ ' kq:  gks
t krh gSA ; | fi  euq";  dks i Snk gq,  yk[ kksa o"kZ gks pqds gSa]
rFkkfi  euq";  ds Hkhr j cgqr  dqN HksfM+,  vkSj ' ksj t Sl
QkM+ [ kkus okyh fgal d i zdf̀r  Hkjh i M+h gS] t ks dVus esa
ugha vkrhA ; g vki l  ds >xM+s fQl kn gksrs bl fy,  gSa
fd euq";  ds Hkhr j jk{kl h Hkko Hkjs i M+s gSaA ; fn ; g u"V
gks t kosa] r ks dksbZ yM+kbZ >xM+k u gksA bl fy,  r qEgsa / S; Z
vkSj fgEer  ds l kFk yxkrkj fut  ds l k/ uksa ds }kjk nso
i zHkkoksa ds i kus vkSj Hkhr j ds jk{kl ksa dks dkVus ok u"V
djus dh vko' ; drk gS] r kfd rqEgkjs vkfRed dY;k.k
dk ekxZ vf/ d l s vf/ d [ kqy l dsA

uhp ?k̀.kk dk Hkko egk fouk' kdkjh gS vkSj
euq";  ds fny dks t yk nsus okyk gSA fny dk t yuk]
l M+uk vkSj dq<+uk D; k gS\  ; gh fd fny esa uhp ?k̀.kk
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t Sl s fd fo"k ; k feV~Vh [ kkus l s euq";  dk
' kkjhfjd LokLF;  fcxM+rk gS vkSj nw/  Qy vkfn ds Bhd
l sou l s og csgr j curk gS] oSl s gh LokFkZi r kZ dk t hou
O; rhr  djus l s euq";  dk vkfRed t hou fcxM+rk vkSj
u"V gksrk gS vkSj fofo/  l aca/ ksa esa dbZ çdkj l s fu"dke
l sokdkjh cuus l s ml dk t hou ml dh vi uh ; ksX; r k ds
vuql kj csgr j curk vkSj mUur  gksrk gSA bl  fo"k;  esa
Hkxoku nsovkRek ds nks opu uhps fn,  t kr s gS &

uspj dk ; gvVy fu; e gS fd t ks euq";
LokFkhZ ; k LokFkZ i jk; .k gksrs gSa] og uspj ds fodkl  ds
vVy fu; e ds vuql kj fnuksa&fnu vkfRed i ru dh
vksj t kr s gSaA

rqe bl  rRo dks vPNh r jg t kuksa vkSj i gpkuksa
fd rqEgkjs vkRek dh j{kk vkSj mUufr  vkSjksa dh fu"dke
HkykbZ i j fuHkZj djrh gSA

mi jksDr  nksuksa opu cgqr  vPNh r jg bl
l PpkbZ dks i zxV djr s gSa fd euq";  ds fy,  LokFkZi r kZ
dk t hou i r udkjh vkSj fouk'kdkjh gS vkSj fu"dke

fo' kq¼ i j ksi d kj h vkSj  LokFkZ i j k; . k euq"; ksa d s
t hou esa var j

HkykbZ dk t hou fodkl dkjh vkSj dY; k.kdkjh gSA
D; k HkkSfrd t xr ] D; k mí fHkn t xr ] D; k

i ' kq t xr  vkSj D; k euq";  t xr  ds ?kfV; k vkSj cf<+; k
nt sZ ds vfLrRo vi us&vi us : i  vkSj vi us&vi us
Qyksa l s mi jksDr  l PpkbZ;ksa dks Mads dh pksV l s i zxV ugha
dj jgs gSa\

uspj esa LokFkhZ vkSj fo'kq¼ i jksi dkjh t uksa ds
t hou esa t ks vyx&vyx i zdkj ds dbZ y{k.k ; k Qy
i Snk gksrs gSa] muesa l s dqN y{k.k ;k Qy uhps fn,  t krs gSaA
(1) i zR;sd euq";  LoHkkor% l q[ k dk i zcy vkdka{kh
gS vkSj nq[ k l s ?kcjkrk gSA i jUrq LokFkZ i jk; .k euq";  ds
fy,  cgqr  cM+h dfBukbZ ; g gS fd og vi us fdl h l sok
ds cnys t ks l q[ k pkgrk gS] ml ds cnys og / u] eku]
bTt r  o i n vkfn dh vkdka{kk djr k gS] og l c dqN
vkSjksa ds gkFk esa gSA ml dh [ kq' kh dk l keku vf/ dr j
ml ds vi us vfLrRo l s ckgj ds l kekuksa vkSj ckgj ds
vfLrRoksa esa gSa vkSj ml dk og l q[ k muds pys t kus]
i Ruh ; k l ar ku ds ej t kus] fdl h i n ds fNu t kus]

orZeku gS t ks vkSjksa l s QkM+us dk dke djrh gSA vkt
dy fgUnqvksa vkSj eql yekuksa esa t ks fQl kn gks jgk gS]
ml dh rg esa vkSj D; k ckr  gS\  ; gh uhp ?k̀.kk 'kfDr
fd t ks dq' r ks [ kwu djk jgh gS] vki l  esa yM+kbZ >xM+k
vkSj ekj fi VkbZ djk jgh gSA D; k >kaxh jke ds t hou esa
; g uhp ?k̀.kk dk gh i zdk' k ugha fd fdl h ckr  i j
ukjkt + gksdj ml us vi us nkekn l s cjl ksa rd ckr  Hkh
ugha dh\  ml us mudk D; k fcxkM+k Fkk\  gekjs fy,
ml dk fny bruk ?k̀.kk Hkko l s Hkjk gqvk gS fd ml s
gekjh ' kDy rd ns[ kuk vkSj gesa ekewyh l Eeku nsuk Hkh
xokjk ughaA D; k dksbZ usd t u ; g xokjk dj l dr k gS

fd ml ds ekrk fi r k ; fn ml ds i kl  l s xqt +jsa] r ks og
mudh r jQ l s i hB eksM+ ys vkSj ekewyh l Eeku dk Hkh
i zdk' k u djsA gekjs [ ; ky esa og vkSj ml ds ekrk fi r k
dHkh ; g xokjk ugha djsaxs] fQj xq# ds l aca/  esa ;g uhp
?k̀.kk dSl h fouk' kdkjh gS! ; g vkRek dk dqN Hkh ckdh
ugha jgus nsrhA fdl h dh fdl h [ kwch dks ns[ kus ugha nsrh
vkSj u gh ml dk vkSjksa ds i kl  i zdk' k djus nsrh gSA [ kwch
dks ns[ kus ds fy,  jks'kuh pkfg,  vkSj ml dk i zdk' k djus
ds fy,  Hkko pkfg, ] ; g nksuksa pht +sa gh uhp ?k̀.kk dk
Hkko i Snk gksus ugha nsrhA

&nso ok.kh ds uksV esa l s
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fdl h dh vksj l s vi ekfur  gksus l s u"V gks t kr k gSA
i jUrq bl ds fo: ¼ ft l  euq";  dks nwl jksa dh fu"dke
l sok ; k HkykbZ esa l q[ k feyrk gS] ml dk l q[ k ml ds ckgj
ds t uksa ds gkFk esa ugha gS] cfYd ml ds vi us vkRek ds
Hkhr j gh gSA J¼k] dr̀Krk] nq[ k fuokj.k ; k vHkko
fuokj.kvkfn l kfRod Hkkoksa l s i fjpkfyr  gksdj t ks t u
fdl h dh HkykbZ djr k gS] ml ds cnys esa og l q[ k ykHk
djus ds fy,  fdl h vkSj vfLrRo dk eksgrkt  ugha gS]
cfYd ml ds l q[ k dk l keku ml ds vUnj gh gSA bl h
i zdkj LokFkZ i jk; .k euq";  ds nq[ k dk l keku ml ds
vi us vUnj gS vkSj fu"dke l sokdkjh euq";  ds nq[ k dk
l keku vf/ dr j vkSj uhp vRekvksa ds O; ogkj esa gSA
t ks LokFkZ i jk; .k euq";  bZ"kkZ ; k ?keaM ; k eksg ; k Øks/  ds
dkj.k nq[ k i k jgk gS] ml s dksbZ nwl jk euq";  pkgs dqN
Hkh rdyhQ u ns r ks Hkh vi uh ,sl h cqjh i zdf̀r  ds dkj.k
vi us vki  esa Lo;a nq[ kh jgsxk vkSj ml  nq[ k l s vi uh
t houh' kfDr  dk uk' k djr k jgsxkA og vdsyk gksdj Hkh
mPp ' kkafr  ykHk ugha dj l dsxk vkSj bl ds fo#¼ t ks
t u fu"dke l sokdkjh gS] og LFkwy ' kjhj NksM+us i j uhp
vkRekvksa dh i gqap l s Åi j pyk t k, xk vkSj bl fy,
muds cqjs crkZoksa ds nq[ k l s l qjf{kr  gks t k, xkA ,sl h
voLFkk esa og vi us mPp Hkkoksa ds dkj.k cgqr  mPp
'kkafr  dh voLFkk esa jgsxkA LokFkZ i jk; .k euq";  ds l q[ k
ds l keku vf/ dr j vkSjksa ds gkFk esa gS vkSj fu"dke
l sokdkjh t u ds l q[ k dk l keku vf/ dr j ml ds vi us
gh gkFk esa gS vkSj nq[ k dk l keku vkSjksa ds vUnj gS fd
ft l  nq[ k l s og l e;  vkus i j uhp vkRekvksa l s t qnkbZ
dh gkyr  esa vo' ;  eks{k i k l dr k gSA
(2) i zR; sd euq";  t huk pkgrk gS vkSj ejuk ugha
pkgrk] i jUrq LokFkhZ euq";  uspj ds t hou fo"k; d
fu;e ds fo#¼ t kus ds dkj.k vi uh mDr  t hus dh
vkdka{kk dks Bhd r jg i wjk ugha dj l drk vkSj og
LokHkkfod vk; q l s i gys gh bl  nqfu; k esa ; k vxyh
nqfu; k esa ej t kr k gSA fu"dke l sokdjh euq";  uspj ds
t hou fo"k; d fu;e dks i wjk djus ds dkj.k vf/ d l s

vf/ d dky rd t hus ds ; ksX;  cu t kr k gSA , sl k t u
; fn fdl h dkj.k l s nqfu; k esa t Ynh vi us LFkwy ' kjhj dks
NksM+us ds fy,  et cwj gks r ks ml ds ckn fl ok;  fdl h
fo' ks"k nq?kZVuk ds mPp i zdkj dk l w{ke ' kjhj ykHk djds
fpjdky rd t hus ds ; ksX;  cu t kr k gSA
(3) LokFkhZ euq";  ds t hou dk nk; jk cgqr  rax
gksrk gS vkSj fu"dke l sokdkjh t u ds t hou dk cgqr
vf/ d gksrk gSA t ks t u vkSjksa dks gkfu i gqapkdj t huk
pkgrk gS] ml s t gka dgha vi us l s vf/ d 'kfDr ' kkyh
vfLrRoksa l s okLro i M+sxk] ogka i j og ml s [ kRe dj
Mkysaxs vkSj , sl k vfLrRo ejus ds ckn fdl h vPNs yksd
esa ugha t k l dsxk vkSj ml ds t hou dk {ks=k fnuksa&fnu
rax gksrk t k, xk vkSj vkf[ kjdkj og bl h gkyr  esa
pyrs&pyrs fcuk vkbZ ekSr  dk f' kdkj gks t k, xkA
i jUrq bl ds fo#¼ t ks euq";  fu"dke l sokdkjh gksrk gS]
ml ds fy,  D; k bl  nqfu; k esa vkSj D; k vxyh nqfu; k esa
l sok ds fy,  t ks {ks=k gksrk gS] og cgqr  cM+k vkSj vl he
gksrk gSA l arku vuqjkxh ds fy,  og t u l hfer  gSa fd
ft udh l sok djds og t huk pkgrk gS vkSj muds u
jgus l s ml dh l sok vkSj {ks=k dk l keku l ekIr  gks t kr k
gS] i jUrq nwl js dh fu"dke mPp l sok djus ds vkdka{kh
t u ds fy,  , sl s t u i zR; sd LFkku i j orZeku gSa fd
ft udh l sok djds og t hrk jg l dr k gSA
(4) LokFkhZ euq";  vi us vkfRed t hou ds fopkj
l s fnuksa&fnu vf/ d l s vf/ d jksxh] i kxy] nqf[ k; k
vkSj nqcZy gksrk pyk t kr k gS vkSj vkf[ kjdkj vi us
O; fDrxr  vfLrRo ds fopkj l s i w.kZr% [ kRe gks t kr k gSA
i jUrq i jksi dkjh t u fnuksa&fnu vf/ d l s vf/ d
T; ksfrZeku] l qUnj vkSj cyoku] bl fy,  Js"B l q[ kksa dk
Hkkxh gksrk pyk t kr k gS vkSj vf/ d l s vf/ d nsj r d
t hus ds ; ksX;  gks t kr k gSA
(5) LokFkhZ euq";  ejus ds ckn , sl s t uksa esa t kdj
jgus dk vol j i krk gS fd t ks ml dh r jg LokFkhZ gksrs
gSa] bl fy,  , sl h voLFkk esa og t gka vi us uhp Hkkoksa dh
vkx esa t yr k jgr k gS] ogka nwl js uhp vfLrRoksa ds
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Hk;kud cqjs O; ogkjksa l s Hkh dbZ i zdkj ds vuqfpr  nq[ k
i krk jgr k gSA fu"dke l sokdkjh t u ejus ds ckn , sl s
euq"; ksa esa t kdj okl  djus dk vf/ dkjh gksrk gS fd t ks
i jksi dkjh gksrs gSa vkSj bl fy,  , sl k euq";  vi us mPp
t hou dh vewY;  cjdrksa l s ekykeky gksrk gS] ogka vkSjksa
ds Js"B t hou ds mPp O;ogkjksa l s Hkh cgqr  cM+k ykHk
mBkrk gSA
(6) LokFkhZ euq";  bl  nqfu; k esa ,d ,sl k cqjk ǹ"Vkar
NksM+ t krk gS t ks D; k ml ds fudV l acaf/ ; ksa vkSj D; k
vU;  t uksa dh r ckgh esa l gk; d gksrk gS vkSj i jksi dkjh
t u , sl k ǹ"Vkar  NksM+ t krk gS t ks D; k ml ds l acaf/ ; ksa
vkSj D; k vU;  t uksa dh HkykbZ esa l gk; d curk gS vkSj
bl  i zdkj LokFkhZ euq";  dks ejus ds ckn vkSjksa dh vksj
l s cqjh vk' kh"k feyrh jgrh gS vkSj i jksi dkjh t u dks
' kqHk vk' kh"kA
(7) LokFkhZ t Sl s vkSj fdl h t u dk l Ppk ' kqHkfpard
ugha gksrk vkSj ugha gks l drk] oSl s gh vi uk Hkh ' kqHkfpard
ugha gksrk vkSj ugha gks l drk] fdUrq og t Sl s vkSjksa dk
nq'eu gksrk gS] oSl s gh vi uk Hkh ' k=kq gksrk gS] i jUrq
bl ds fo#¼ fu"dke l sokdkjh t u t Sl s vkSjksa dk Hkyk
pkgrk gS vkSj djr k gS oSl s gh vi uk Hkh Hkyk pkgrk
vkSj djr k gSA vusd voLFkkvksa esa og vi us ' k=kqvksa ds
fy,  Hkh fgrdkjh i zekf.kr  gksrk gS] t cfd bl ds fo: ¼

LokFkhZ euq";  vusd voLFkkvksa esa vi us mi dkfj; ksa dks
Hkh gfku i gqapkus l s ugha #drkA
(8) t gka LokFkhZ euq";  dks vi us ejus ds l e;  dbZ
i zdkj ds vuqfpr  nq[ k mBkus i M+rs gSa vkSj ' kksd l s gkFk
eyus i M+rs gSa] ogka i jksi dkjh t u dks ,sl s nq[ k gha mBkus
i M+rs cfYd og 'kkafr  ds l kFk bl  v/ e nqfu; k dks NksM+
dj fdl h mPp yksd esa t kr k gSA

rc fi z;  i kBdxu] vki  ns[ ksa fd LokFkhZ vkSj
fo'kq¼ i jksi dkjh t uksa ds t houksa ds urht s esa fdruk
t ehu&vkl eku dk vUr j gSA t ks t u bl  l Pps vUr j
dks Hkxoku nsovkRek dh nso T; ksfr  esa ns[ kus dh
; ksX; r k j[ kr s gksa] muds fy,  bl  ckr  dh furkar
vko' ; drk gS fd og ; fn vHkh rd LokFkZi r kZ dk
t hou O; rhr  djr s gSa] rks og ' kh?kz LokFkZ i jk; .k voLFkk
l s m¼kj ykHk djsa vkSj fo' kq¼ i jksi dkj vuqjkxh cuus ds
fy,  l Ppk fQdj vkSj l axzke djsa vkSj l e;  jgr s&jgrs
i jksi dkj ds t hou dh mPp voLFkk dks ykHk djds
vkSj Hkxoku nsovkRek ds l kFk mUur ' khy l Eca/  esa ca/
dj vkfRed HkykbZ dk ekxZ [ kksy l dsa] ojuk Bhd
l e;  O; rhr  gks t kus i j mudh dqN i s' k ugha t k, xh
vkSj muds fy,  dsoy vR; ar  gkfudkjd nq[ kksa dh vkx
esa t y&t y dj [ kRe gksuk ckdh jg t k, xkA

(l R;nso l aokn 11 t wu 1940)

/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds
fy, ] pank vkfn Hkst us] dksbZ eSVj vkfn Hkst us
ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j l Ei dZ djsa ; k
fy[ ksaA %&Jheku cynso fl ag t h
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ekuork ds egk l kSHkkX;  fd fodkl  Øe esa
vkt  ds ; qx esa i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek t Sl h egk
fofp=k] egk vykSfdd] egk fgrdj] vuqi e gLrh
i zxV gks xbZ] ft Ugksaus vkfoZHkwr  gksdj vi us i zHkkoksa vkSj
vuFkd ; Ruksa l s l q[ kksa ds xqyke ok cU/ q,  euq"; ksa ds
Hkhr j mPp i fjorZuksa ds fØ'esa i Snk djus ' kq:  fd,A , sl s
i fjofrZr  t uksa dks ysdj vkB i ki  R; kxh] feF;k fo'okl h]
>wBs eu?kMUr  ofgeh] Hkze] Hkqys[ kksa vkSj vU;  xIi ksa l s
i w.kZ jfgr  ok eqDr  djds , sl s l kSHkkX; oku t uksa dks
ysdj , d fujkyh l ekt  d+k; e dh] ft l dk uke nso
l ekt  j[ kkA ekuork esa u; k vt wck t ks vkt  rd fdl h
us ugha fd; k vkSj u dj l dk gS vkSj u dj l dr k gS
dj] fn; k ft l us Hkkjr  ds vUnj vuks[ kk uke vkSj
bfrgkl  jpk] ft l dk fl Ddk ml  l e;  dh vaxzst
l jdkj] ml ds i zfr f"Br  xoZuj] ok; l jk;  dh dkSal y ds
eSacj rd ekuus ds fy,  rS; kj gks x,  FksA ml  l ekt  ds
,d l k/ kj.k l s dkaM dk fgLl k mDr  chch t h Hkh FkhA
ft l  dkaM dks vkjEHk gksrs] vkSj vi uh i w.kZr% i zkIr
djr s eSaus vi uh vka[ kksa l s ns[ kk gSA

chch t h ½f"k : i  l Eeku ds ; ksX;  jke fl ag
t h dh NksVh i q=kh FkhA

Jheku jke fl ag t h dk i fjorZu ,d fo' ks"k
fØ'ek FkkA Jheku jke fl ag t h dgykus okys ,d
jkenkl h; k oxZ l s l EcfU/ r  Fks] t ks vi us i sV i kyus ds
fy,  [ ksrh ds dke esa cgqr  esgur ] et nwjh djr s FksA cM+s
dV~Vj feF; k fo' okl h FksA fdl h dgykus okyh nsoh ds
HkXkr  FksA yksx mudks HkkbZ t h dgdj i qdkjr s FksA nsoh
l s eUur  ekaxus ds fy,  ml ds uke dk jksV i dkrs FksA
xkao ds t ksgM+ esa  , d Vkax i j [ kM+s gksdj nsoh dh
vkjk/ uk djr sA cM+h mej gksus i j vi uh ' kknh gks t kus
ds fy,  i zkFkZuk djr sA cgqr  r kdroj FksA cM+ksa cM+ksa dk
vi eku dj nsrsA cgqr  xqLl Sy LoHkko ds dkj.k >Vi V

nso l ekt  d s bfr gkl  d k , d  vkSj  i Uuk yksi  gks x; kA
(chch l R; kor h t h Qs: ' kgj )

vi uh ckjhd r kjksa l s t M++k gqvk MaMk fudky ysrs vkSj
fojks/ h ds fl j i j t +ksj l s ekj nsrsA fojks/ h ds fl j i s
eksVh [ kwu dh / kj cg fudy i M+rhA Jheku t h okLro
esa fQjkst +i qj ft ys ds ?ky[ kqjn xkao ds jgus okys FksA
fujkyh / eZ nso l ekt  ds feyus i j og fQjkst +' kkg esa
vk x,A ogka i j mudks i qjkus deZpkjh Jheku xksi hpUn
us l EHkky fy; kA Jheku t h ogka ds LFkkuh;  xyZt + Ldwy
ds eSust j Hkh FksA vkSj {ks=k deZpkjh Hkh FksA ml h Ldwy
esa chch l R; korh t h i <+haA ' kq:  esa chch t h dks ?ky[ kqnZ
ds Ldwy esa vkSj ckn esa fQjkst +' kkg ds cksfM±x Ldwy esa
i <+us ds fy,  Hkst kA Jheku jke fl ag t h vkSj mudh
/ eZ i Ruh vdsys jg x,A og vki l  esa >xM+rs jgrs]
, d nwl js dks nks"k nsrs fd yM+dh dks D; ksa nwj Hkst k vkSj
mykgus Hkh nsrs fd vc D; k og ch-, - i kl  gks t k, xh\

nso l ekt  esa vkdj Jheku jke fl ag t h ds
t hou esa vk'p; Zt ud i fjorZu vk; k] og l peqp gh
,d ½f"k : i  cu x,A mudk t hou cgqr  l axzke' khy
cu x; k FkkA ,d feuV Hkh og [ kkyh ugha cSBrs FksA
mUgksaus l ekt  ds fy,  nku ekaxus ds fy,  fMCck ys fy; kA
t ks brus xqLl Sy Fks] mUgksaus nku ekaxus ds fy,  cgqr
fujknj vkSj >kM+sa [ kkabZA i jUrq brus nhu gks x,  fd
ml dh i jokg ugha djr s FksA xqLl s i j dkcw fdl  i zdkj
i k; k] ; g nso i zHkko l axr  dk cgqr  xgjk vl j FkkA
muds vuFkd l sok vkSj i jksi dkj ds Hkkoksa us muds
c̀r ko dks B.Mk] ehBk vkSj cgqr  l gu' khy cuk fn; kA
mudk ehBk LoHkko vc nwl jksa ds ân; ksa dks xgjkbZ l s
Nw t krk FkkA

vi uh i Ruh ds i zfr  mudk csgn dBksj O;ogkj
cnyk vkSj og ,d oQknkj] l sokdkjh vkSj fi z;  t hou
l kFkh cu x,A mudh / eZ i Ruh chekjh l s fcLr j l s mB
gh ugha l drh Fkh] Jheku us mudh vuFkd l sok dh]
[ kkuk cuk; k] di M+s / ks, ] muds frekjnkjh ; gka rd
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i gq¡p xbZ fd vLi r ky ys t kus ds fy,  vi us i kl  i Sl s
de gksus l s mUgsa i hB i j ykndj gLi r ky ys t kr s]
t ks&2 Hkh bl  ǹ' ;  dks ns[ krk] v' k% v' k% dj mBrkA

muds R; kxh t hou us vkSj mPp t hou us
cgqr  l kjs t uksa dks cny fn; kA ckcw cyoUr  jk,  t h jsyos
esa Vh- Vh- Fks vkSj mudk i fjokj bl dk , d mnkgj.k gSA
mudks ns[ kdj Jheku eqU'kh jke t h t ks cM+s O; ki kjh Fks
vkSj i zfl ¼ LorU=krk l sukuh Fks] ykyk ykt i r jk,  t h ds
ut +nhdh l kFkh Fks mudks cnykA ykyk ' kknh jke t h t ks
,d cM+s dkj[ kkus ds ekfyd Fks mudh cPph Jheku jke
fl ag t h ds l kbZdy dh yi sV esa vk xbZ vkSj og fxj
xbZA mudh fi VkbZ Hkh dh xbZ] i jUrq mUgksaus cPph dks
xksnh esa mBk fy; k vkSj pUn #i ; s nsdj i fj' kks/  }kjk
fny dks ' kq¼ fd; kA ml  cPph dh l sok djr s jgs vkSj
mudk eu t hr  fy; kA bl h i zdkj vi us l jy vkSj Lusg
Hkjs O; ogkj l s cyoUr  jk,  t h dks t hrk] og jsyos
LVs' ku l s mUgsa Hkxk nsrs Fks] vc mUgsa LVs' ku i j nku
ekaxus dh bt kt +r  ns nh vkfn vkfnA

Jheku jke fl ag t h dh J¼k vkSj nhurk
vi us fo'ks"k mi dkjh Jheku xksi hpUn t h ds i zfr  vka[ kksa
ns[ kus dh pht + FkhA Jheku jke fl ag t h us ?kjckj
NksM+dj eksxk fodkl ky;  esa Msjk yxk fy; k FkkA Jheku
xksi hpUn t h us t c eksxk esa vkuk gksrk] r ks Jheku jke
fl ag t h dks pko p<+ t kr kA og muds fcLr j dks / wi
yxokrs] mudh pkji kbZ fcNkrs] r jg 2 l s mudh l sok
djds r f̀Ir  i kr sA mudk csVk feyVjh esa HkrhZ gks x; k
Fkk vkSj chch l R; korh t h fQjkst +i qj l s nl oha dykl
Ql V dykl  esa i kl  djds eksxk esa vi us ekrk fi r k ds
i kl  vk xbZ vkSj og Hkh fodkl kFkhZ cu xbZA eSa Hkh ml
l e;  fodkl ky;  dh l axr  djr k Fkk vkSj fodkl kFkhZ cu
x; k FkkA

vkSj Hkh yM+fd; ka fodkl kFkhZ cuh gqbZ FkhA ge
l cl s l huh; j gdhe l hrkjke jk,  i qj jkuh t h dh i ksrh
i zse t h Fkh] t ks , e- , -] ch- Vh- djds vkbZ Fkh] og cgqr
gh deky FkhA ckn esa mudh ' kknh gks xbZ] i jUrq vi uh

nksuksa NksVh cguksa ds l kFk ges' kk vPNs nt sZ dh l sfodk
jgh gSaA esjs l kFk esjB ds Jheku jke pUnz t h ds nksuksa
i q=k vkSj gfj}kj l s Jheku ygkSjh ey t h dk i q=k n' kZu
FkkA gel s l hfu; j deZpkjh l kfgcku Jheku i afMr  fxjoj
i zl kn t h] Jheku fodkl  nso t h] Jheku xq: l sod fl ag
t h vkfn 6&7 t u FksA cM+h l qgkouh jkSud FkhA l kjs
fodkl ky;  vkSj ukjh vkJe l esr  cgqr  xfgek xge
FkhA ml  l e;  dh fdruh gh ; knsa esjh dHkh u Hkwyus
okyh ; knksa esa [ kwc r kt +k gSaA

chch l R; kor h t h ds t hou esa Jheku
/ eZohj t h fi zal hi y t h dk Hkh cgqr  ; ksxnku jgk gSA
fQjkst +i qj l s t c og eksxk esa vkbZ r ks mUgksaus Hkjh t okuh
esa vi uk t hou xq:  ds nj i j HksaV dj fn; kA i zk; % 87
o"kZ dh mej rd i gys eksxk esa] fQj p.Mhx<+ ds Hkou
esa l sokdkjh gksrh jghA l SDVj 36&ch esa l s gh mudh
vFkhZ dk mBuk Hkh mudh oQknkjh dk fpUg FkkA

eksxk esa ml  l e;  Jheku bZ'oj fl ag t h egkjkt
fodkl ky;  ds fi zal hi y l kfgc FksA fodkl ky;  dk l sgu
Hkjk Hkjk yxrk FkkA xehZ ds fnuksa esa D; k l sgu esa vkSj
D; k fodkl ky;  dh nwl jh Nr  ds Åi j / eZ l EcfU/ ; ksa
dh pkji kbZ; ksa dh ykbZuksa dh ykbZus yxh gksrh Fkh] [ kwc
jkSud gksrh FkhA cM+s gh l qgkous fnu FksA J¼s;  Jheku
t h fd+; ker  dh ut +j j[ kr s FksA ,d ckj eSa HkfVaMk
efUnj esa x; k gqvk FkkA i gyh ' kke chch l R; korh t h
ogka i gq¡ph gqbZ FkhA esjs eksxs i gq¡pus i j J¼s;  Jheku t h
fQd+jeUn fn[ ks] mUgksaus i wNk fd ogka jkr  dSl s jgsA eSaus
ǹ<+rk vkSj mRl kg l s mÙkj n; k fd l c dqN fcYdqy
Bhd Bkd jgk] ; g l qudj Jheku t h dks r l Yyh gqbZ
vkSj og fQd+j eqDr  gq,A

chch t h l u 1967 rd eksxs jgh] t c J¼s;
Jheku t h i jyksd fl / kj x, ] rks l c gkykr  cny x,A
ekuuh;  Jheku xq: oUr  fl ag t h dk i gjk vk x; kA
l ekt  esa ,d ckj r ks l qul ku gks xbZA l ekt  ges' kk ds
fy,  ; r he gks xbZA 1971&72 esa Jheku / eZohj t h
vpkud i jyksd fl / kj x,A / eZohj t h ds gksrs gq, ]
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dkdk t h vFkkZr  S.P. Kanal Sahib vkSj Jheku xq:c[ +'k
fl ag t h dkSal y ds eSacj cu x,  FksA ukSt oku Jheku
fxjoj i zl kn t h vi us 6&7 l kfFk; ksa ds l kFk l ekt  ds
dke dks NksM+dj pys x,  Fks] t ks dqN l ky ckn okfi l
vk x,  FksA

ukjh vkJe esa mPp yksdokl h Jhefr  l q' khyk
nsoh t h ds bZykok rhu vkSj fL=k; ka jg xbZ] Jhefr
Kkuorh t h us ' kknh djok yh vkSj HkfVaMk {ks=k l EHkky
fy; kA mUgksaus l kjh mej cgqr  l axzke djds HkfVaMk efUnj
dh l EHkky dh vkSj ml  {ks=k dks vkckn j[ kkA efUnj
vkSj 'kgj ds LFkkuh;  ok bnZ fxnZ ds l sodksa dks l EHkkykA
vc 87&88 o"kZ dh mej esa ekSr dk bUrt +kj dj jgh gSaA

chch l R; korh t h fodkl kFkhZ Fkha vkSj chch
' khyk t h t ks d'ehj l s cgqr  fojks/ h gkykrksa esa l s cgqr
dfBukbZ esa l s xqt +jdj vkbZ Fkh] mu nksuksa dh cgqr
l qUnj ; knsa nso l ekt  ds bfrgkl  dk l qugjh Hkkx gSA

l R; korh t h dks uspj us cgqr  l qjhys xys dk
ojnku fn; k FkkA og cgqr  l qjhyh vkokt + esa xkus esa
fui q.k FkhA mudk vkSj chch ' khyk t h dk xys esa ckt k
Mkydj i wjs mRl kg vkSj t ks' k l s l ekt  ds {ks=kksa esa ok
mRl oksa] l Rl axksa esa xkuk cM+k gh l qUnj ǹ' ;  FkkA fodkl ky;
ds l S' kuksa] mRl oksa i j] egksRl oksa i j] ; K ds fnuksa esa vkSj
l Rl axksa ds cM+s l ekxeksa esa i wjs t ks' k ds l kFk Hkt u xkuk
cgqr  vkdf"kZr  djr k FkkA mudh ; g mÙke l sok cgqr
cM+h l ekt  dks nku gSA

chch t h ds l n~xq.kksa dk ,d vkSj l qUnj i gyw
Fkk] mudh rh{k.k cqf¼ vkSj ekfUl d ' kfDr ; kaA J¼s;
Jheku t h dks muds bl  xq.k dk i wjk , gl kl  FkkA
mUgksaus chch t h dks vkSj vU;  fodkl kfFkZ; ksa dks vi uh
i <+kbZ djus vkSj mUufr  djus esa i wjk l g; ksx fn; kA bl h
dkj.k og M.A. B.Ed dj xbZA chch ' khyk t h us Hkh
' kk; n jr u] Hkw"k.k dh i jh{kk i kl  dj yh FkhA

l e;  dh ekax ds vuql kj chch ' khyk t h us
e.Mh Qwy esa Msjk yxk fy; k vkSj vi us vkf[ k+jh l e;
rd i zpkj foHkkx l s t qM+h jghaA chch l R; korh t h gSM

vkfQl  esa gh jgha vkSj i zpkj i kVhZ; ksa ds l kFk [ kq' kh [ kq' kh
' kkfey gksrh jghaA

,d ckj eq>s ; kn gS] eSa Hkh J¼s;  Jheku esok
fl ag t h ds l kFk i zpkj i kVhZ esa ' kkfey FkkA ge l Hkh chch
' khyk t h ds l esr  dY; k.k l s gksdj HkS.kh xkao esa #ds]
ogka chch vejt hr ] ekLVj Jheku xq: n; ky fl ag t h dh
i q=kh l jdkjh Vhpj FkhA ogka l s pydj ge e.Mh Qwy
efUnj esa i gq¡psA t wu t qykbZ ds fnu FksA jkLrs esa ckfj' k
gqbZA t xg t xg i j i kuh [ kM+k FkkA J¼s;  Jheku t h dks
eq>s vi uh i hB i j cSBkdj i kuh i kj djokus dk Q[ k+j
gkfl y gqvkA J¼s;  Jheku t h gkai  jgs Fks bl  i zdkj ge
e.MhQwy i gq¡psA chch ' khyk  t h Hkh yky l q[ kZ gks xbZ Fkh
fQj Hkh efUnj esa i gq¡pus i j chch t h us uhacw vkSj cQZ
dk i zcU/  fd; k vkSj f' kdat oh rS; kj dh] bl  i zdkj
Jheku t h Bhd egl wl  djus yxs vkSj l cdks l q[ k dk
l kal  vk; kA

chch ' khyk t h dY; k.k l k/ u efUnj vkdj
cgqr  [ kq' k gksrhA ,d ckj ekuuh;  Jheku cycgknqj fl ag
t h vi us LdwVj i j fcBkdj mUgsa dY; k.k ekrk&fi r k
mRl o i j ys x,A ogka i j xq: egkjkt  ds i zHkkoksa ds
fØ'esa i Snk gq,A chch ' khyk t h i zHkkfor  gks xbZ vkSj [ kM+s
gksdj Hkko i zdk' k fd; k fd l kjh l ekt  esa ; g dksuk
ft Unk gSA mUgksaus vkdj cgqr  [ kq' kh i zkIr  dhA

chch l R; korh t h esa cgqr  [ kwch; ka FkhA og
Hkt u xkus ds fHkUu l Hkk,a djokrh] vuq"Bku djokrh
jgh gSaA mUgksaus cgqr  l kjs Hkt u Lo; a cuk, ] ; g ' kkSd Hkh
mudk vykSfdd FkkA mUgksaus i oZr  vkJe l ksyu i j Hkh
Hkt u cuk, ] og Hkt u ges' kk ds fy,  ; knxkj cu x,A
og cgqr  o"kks± rd nso l ekt  ds R; kSgkjksa dh r kfydk
cukrh jgha] og bl  dk; Z esa i w.kZr% fui q.k FkhA

mUgksaus ,d , sl k ' kkunkj Hkt u t hou dh
l pkbZ; ksa i j cuk; k] og Hkh i wjk bfrgkl  vkSj ; knxkj cu
x; k FkkA ; g Hkt u fny dks Nw t krk gSA ; fn eSa l R;
dgus dk gkSl yk d: a r ks mUgksaus euq";  ds t hou pfj=k
dk gh bl esa mYys[ k dj fn; k gSA
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og Hkt u bl  i zdkj gS %&
t hou ds nkrk u rqedks HkqykÅa]
T; ksfr  ds nkrk eSa rqedks è; kÅaA

esjk uhp t hou gS eq>dks Hkqykrk]
eq>s gj dne i j x<s+ esa fxjkr kA
cpwa eS rHkh t c ' kj.k rqejh vkÅa]
HkqykÅ¡ rqEgsa t c eSa èR; q dks i kÅa]

gS t hou ; g esjk l q[ kksa dh dgkuh]
; g l q[ k gSa eqdEey i ru dh fu' kkuh
NksM+ vi usi u dks] eSa rqedks fj>kÅ¡]
rHkh ml  i r u l s l qj{kk eSa i kÅaA

cckZfn; ksa dh vt c nkLrka gwa]
gS vi uk t ks nq'eu eSa og bUl ku gwa]
cpkrs gks rqe t c rq>dks fny l s cqykÅa]
eSa ejrh gw¡ t c rqedks fny l s HkqykÅa

gS fcurh esjh ; g Lohdkj dj yks]

esjh uhp : fp; ksa i j vf/ dkj dj yksA
rHkh gh / eZ dh fnx t k eSa i kÅa
rHkh t Ue vi uk l Qy eSa cukÅaA
euq";  gS gh l q[ kksa dk vkf' kd vkSj vuqjkxhA

l q[ k l EcU/ h gekjh fpUrk,a vkSj fØ; k,a vkSj ' kSrkfu; ka
bu l q[ kksa l s gh mi t rh gSaA ge esa l s dksbZ bUl ku Hkh
,sl k ugha t ks ' kSrkfu; ksa dh vkx ds dkys nkxksa l s cpk
gksA

Qjhn t h us dgk gS %&
¶Qjhnk t s rwa vDy yrhQ] rwa dkys fy[ k u ys[ k
v i us fxjscka esa] fl j  uhaoka d jds ns[ k A̧

gekjs l c ds Hkhr j ' kSrku cSBk gSA eq>s D; k
gd gkfl y gS fd eSa vi us vUnj eqag uhpk djds ns[ kus
ds LFkku i j] nwl jksa ds nks"k fudkydj eqnkZ ohjku d: aA

chch l R; korh t h dk rqPN / eZ l EcU/ h
&cynso fl ag

; g , d i qjkuh dgkor  gS fd t c ge ccwy
ds i sM+ cks,axs r ks ogka l s vke dh vk' kk j[ kuk O; FkZ gSA
bl dk HkkokFkZ gS fd t c fdl h vkSj ds fy,  nq[ k vkSj
eql hcrsa [ kM+h djr s gSa] nwl jksa dh uhnsa gjke djr s gSa]
vU; k;  djr s gSa r ks Lo; a l nk [ kq' k vkSj l q[ kh jg l dsaxs]
ml ds i fj.kke u Hkqxrsaxs] ; g uspj ds fodkl  ds fu; e
ds l jkl j fo: ¼ gSA cs' kd dqN l e;  ds fy,  nwl jksa dks
rM+i rk ns[ kdj dqN t u [ kq' k ut j vkrs gksa] i jUrq uspj
, sl s t uksa i j gal rh gS fd ml ds fu; e vU; k; drkZvksa]
' kks"k.kdrkZvksa vkSj nwl jksa ds t ku eky] bTt r  vkSj
' kkfUr  Hkax djus okyksa dks i hl  dj j[ k nsaxsA ; g jkst
dh ?kVuk,a gekjs l keus gSa] i jUrq euq";  dk vfHkeku
vkSj ml dh fgal d i zdf̀r  ; g ns[ kus ugha nsrh vkSj ml
i j ml s fo' okl  ugha djus nsrhA

Hkkjr  , d / eZ fuji s{k vkSj ' kkfUr  fi z;  ns'k jgk
gSA ml ds Hkhr j Hkh ; g l R;  gS fd uhp Hkkoksa us vi uk

l kspsa ge d gka t k j gs gSa\
jax fn[ kk; k gS] i jUrq l cl s vf/ d gekjk i M+kSl h ns' k
i kfdLrku ; gka naxs Ql kn djok,  gSa ogka Hkh vkradokn
dk uaxk ukp gks jgk gSA ft l ds dkj.k vufx.kr  t kusa
xbZ gSa] fodkl  ds dk; Z BIi  gq,  gSa] NksVs NksVs cPps
; rhe gq,  gSa] [ kwu dh ufn; k¡ cg xbZ gSaA ng' kr  QSyh gS]
bl  l c dk vuqeku djuk gh dfBu gSA i kfdLrkuh
jkt uSfrd usrk , sl k djds [ kq' k gksrs jgs fd ge vi us
i M+ksl h ns'k dks det ksj dj jgs gSa ml dks l cd fl [ kk jgs gSaA

vc ml h i kfdLrku ds vUnj ng' kr  dk jkt
gSA gR; k,a gks jgh gSaA ' kknh C; kgksa esa xksyh pyuk  vke
ckr  gSA yksx Hk;  vkSj vkrad ds l k,  esa t hrs gSaA ml s
ft l  i zdkj dh v' kkfUr ] fu/ Zurk dk nq[ k mBkuk i M+
jgk gS] ; g l cds l keus gSA

jet ku ds R; kSgkj dks og i fo=k R; ksgkj ekurs
gSa] bl  i fo=k eghus esa [ kwu [ kjkck rhoz l s rhozr j gksrk
jgk gSA f' k; k vkSj l qÂh nksuksa ,d nwl js ds [ kwu ds I; kl s
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jgs gSaA vkt  ds usrkvksa ds fy,  bu gkykrksa i j dkcw
i kuk vl EHko l k fn[ kkbZ nsrk gSA og vi us vki dks
l oZFkk vl gk;  vuqHko dj jgs gSaA vc i kfdLrkuh
vf/ dkfj; ksa dk ; g fo' okl  fd og vi us dqdeks± l s
Hkkjr  dks det ksj dj nsaxs] fcYdqy [ kks[ kyk fl ¼ gqvk
gS] cfYd Hkkjr  vkSj vf/ d et cwr  gqvk gSA vU; k;
vkxs >qddj ugha] ml dk l keuk djds nwl js ns' kksa ds
vkxs ml dh Nfo fu[ kjh gS] i jUrq i kfdLrku dk vi uk
l cl s cM+k fe=k vesjhdk Hkh ml ds fo#¼ psrkofu; k¡ ns
jgk gSA bfrgkl  xokg gS fd i zk; % vkradokn dh mej
10 l ky l s vf/ d ugha gksrh , sl k D; ksa gS\  bl fy,  fd
fdl h i j vU; k;  djuk] nwl jksa ds vf/ dkjksa dks vi gj.k
djuk] nwl jksa dh l q[ k ' kkfUr  dks Hkax djuk ; g uspj ds
fu; eksa ds fo#¼ gS] fouk' kdkjh gS] uspj ds fodkl  ds
fo#¼ uhfr ; ka vf/ d nsj r d ugha py l drhaA

i at kc esa bfUnjk xka/ h us vi uh jkt uSfrd
l e> l s fHkaMjkokyk dks ' kfÙkÚ'kkyh cuk; k Fkk] muds
fopkj esa ml dh i at kc esa fojks/ h r kdrksa ds fy,  og
,d ' kfÙkÚ cu t k, xk] i jUrq ml h  us vkradokn dks
t Ue  fn; k] vkSj ml h dh yi sV esa bfUnjk xk¡/ h t h Lo; a
vk xbZ vkSj vi uh t ku l s gkFk / ks cSBhA

; g r ks ns' kksa vkSj jkt uSfrd usrkvksa dh ckrsa gSa]
i jUrq U; k;  ds fo#¼ pyus okys pkgs fdl h l ekt  gksa ; k
fdl h l aLFkk esa mudk i fj.kke Hkh ; gh gksrk gSA O; fÙkÚxr
: i  l s r ks , sl s t u cqjs i fj.kkeksa dks Hkqxr r s gh gSa] i jUrq
l ekt  ok l aLFkk dk Hkh uk' k dj nsrs gSaA , sl s t uksa ds
paxqy l s vkt kn gksus i j Hkh , sl h l ekt ksa vkSj l aLFkkvksa
dks vi us i qjkus LoPN : i  esa vkus esa l kyksa l ky yx
t krs gSaA

,d ,d O; fÙkÚ vi uk LokFkZ fl ¼ djus] vi us
vki dksa ' kfÙkÚ l Ei Â cukus] vi us fudVh l EcfU/ ; ksa
dks ykHk i gqapkus ds fy,  , d vksj ; ksX;  t uksa ds i zfr
mi jksÙkÚ Hkkoksa ds i wjk u gksus i j bZ"kkZ }s"k l s Hkj dj
vi us mudh fuUnk ok >wBs nks"kkjksi .k djr k gS] vkSj
nwl jksa i j vU; k;  djr k gS vkSj vi uh LokFkZ fl f¼ ds

fy,  vi gj.kdrkZ Hkh curk gSA l k/ kj.k cqf¼ j[ kus okys
; k LOkkFkhZ t uksa dks HkM+dkdj vi us i {k dks et cwr
djus esa vi uh l Qyrk ns[ k dj [ kq' k vkSj l Urq"V gksrk
gSA , sl s uhp Hkkoksa ds i a[ kksa i j cSBdj l ksprk gS fd og
vl eku Nw ysxk] i jUrq ml  l e;  og uspj ds fu; eksa
dks Hkwy t kr k gS] i qjkus mnkgj.kksa dks Hkwy t kr k gSA
eqxyksa dk Hkkjr  i j l oZN=k jkT;  Fkk] i jUrq t c og
vU; k;  i w.kZ uhfr ; ksa i j mr j vk, ] mudk ukeksfu' kku
feV x; kA fdrus r kuk' kkg gq, ] ft uds vkxs nqfu; ka >qd
xbZ] i jUrq uspj ugha >qdhA mUgsa ml h i zdkj ds nq[ k
l gus i M+s] t ks mUgksaus nwl jksa dsk fn,  FksA uspj vi us U; k;
dk i yM+k cjkcj j[ krh gSA ysfdu vU; k; drkZ Hkwy t kr s
gSa vkSj ft Ugksaus muds l e;  esa vU; k;  >syk gksrk gS] og
l e;  muds fy,  okfi l  ugha vk l drk mudh vkgsa jax
rks ykrh gSa] i jUrq l k/ kj.kr% vxyh uLy ds fy,A

D; k gh vPNk gks ; fn ns' kksa vkSj l ekt ksa ds
usrk bl  ckr  dks l e> l dsa fd nwl jksa dks cckZn djds
dksbZ vkckn ugha gks l drkA dqfVy uhfr ; ksa l s pkgs og
dksbZ Hkh usrk gks vkf[ kj t ur k dk fo' okl  [ kks cSBrk
gSA fQj xYr  vknfe; ksa ds l kFk xYr  l e>kSrs djus i M+rs
gSa] t ks fdl h Hkh ns' k] l ekt  ok l aLFkk ds fy,  ?kkrd
fl ¼ gksrs gSaA v; ksX;  t u vi uh xYr   dher  yxk
cSBrs gSa] fQj muds pqaxy l s [ kqn , sl s usrkvksa dks
fudyuk dfBu gks t kr k gSA , sl s mnkgj.k t xg t xg
feyrs gSaA , sl h fLFkfr  esa i zcU/ drkZ ; k ' kkl d pki ywl ksa
vkSj vol jokfn; ksa ds gkFkksa dBi qryh cu t kr s gSaA

i jUrq ; fn l e;  jgr s jgr s nwl jksa i j vkjksi
yxkuk NksM+dj vi us O; ogkjksa ds ckjs esa l kspuk vkjEHk
djsa] vi us i j yxk,  t kus okys vkjksi ksa dh Nkuchu
djsa] vkykspuk dks mnkjr k l s Lohdkj djsa] vi uh Nfo
dks LoPN djus ds fy,  gj i zdkj dh Nkuchu ds fy,
rS; kj jgsa] ; fn mudh uhfr ; ka xYr  gSa r ks mUgsa l g"kZ
Lohdkj djds l q/ kjsa] xYr  dkeksa ds fy,  l Pps fny l s
{kek ; kpuk djsa] r ks l gh ekxZ fey l drk gS] ; g jkLrk
cM+k l h/ k gS i jUrq cgqr  dfBu gSA
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fdl h vkjksi  l s bUdkj djus l s dksbZ Hkh euq";
vkjksi  eqÙkÚ ugha gks t kr k] i jUrq Nkuchu ds ckn t c
l R;  l keus vkrk gS] r ks i zR; sd usrk dh Nfo vkSj Hkh
fu[ kj l drh gSA i {ki kr  jfgr  U; kf; d t kap gh bl dk
bZykt  gS] i jUrq euq"; ksa dk vga vkSj LokFkZ ; g l c dSl s
djus ns\  vkt  ds bl  l e;  esa ok; jl  dk dgj Nk; k
gqvk gS] i zR; sd euq";  Mj ds l k,  esa t h jgk gSA vi uksa
dks ejr s ns[ kdj mudks Nw ugha l drsA fdl h dk
proper nkg l aLdkj ugha gks jgk gSA ; g dqvka Hkh ,d
ok; jl  dks QSykdj [ kksnk x; k gS] i jUrq uspj vkSj
foKku dk euq";  }kjk nq#i ; ksx i zR; sd ns' k dks Hkqxruk

vkt  ykd MkÅu dk 36oka fnu gS vkSj nks
gÝrksa ds fy,  vkSj c<+k fn; k x; k gSA bu fnuksa esa dqN
gVdj djus dk l e;  feyk] ft l esa dqN i qLrdksa dk
vè; ; u yxkrkj djus dk vol j feyk i j vpkud esjs
gkFk esa ¶vkRe i jh{k.ķ  uked i qLrd yxh] t ks J¼s;
Jheku nsoRo fl ag t h ds i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek
ds l EcU/  esa vi us J¼k] dr̀Krk] vkd"kZ.k Hkkoksa dks
ysdj l k/ uksa ds i =k gSaA vkSj bl l s vkxs vi us vga ok
vU;  Hkkoksa l s eks{k i kus ds fy,  t ks l k/ u fd,  gSa] og
brus i zHkko&nk;d gSa fd ft Ugsa i <+us l s dqN Hkh
vf/ dkjh ân;  j[ kus okys t u dks vi uk dqN u dqN
uhp : i  vo' ;  l keus vkus yxrk gSA muds bu l k/ uksa
dh dFkk l kjs fo'o esa fujkyh dFkk gSA fdl  i zdkj og
bu l k/ uksa esa l s xqt +jdj l ksuk cu x, ] dSl k l kSHkkX; oku
og vi us vki dks l e>rs Fks] ml dks ge rqPN vkRek r ks
va' k Hkj Hkh vuqHko ugha dj l dr sA bu l k/ uksa esa l s
xqt jdj og nsokRek ds fe' ku ds nhokus cu x,  vkSj
nso l ekt  esa cgqr  cM+s 2 i nksa ds vf/ dkjh cusaA i jUrq
mUgsa xq:  ds pj.kksa esa jgus l s c<+dj dksbZ i n vkdf"kZr
ugha djr k FkkA muds fo"k;  esa dqN ?kVuk,a J¼s;

d gka x,  og yksx\
duy t h us fy[ kh gSa] t ks bl  i qLrd esa nt Z gSa] ft Ugksaus
esjs ân;  dks cgqr  i zHkkfor  fd; k gS vkSj ckj 2 ; g i z' u
mBrk gS fd dgka x,  og yksx\
duy t h fy[ kr s gS %&

eSa t uojh l u 1918 esa fl U/  dks NksM+dj
ygkSj esa l R;  nso Hkxoku nsokRek ds Jh pj.kksa esa i gq¡pk
FkkA eSaus ml  l e;  J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h ds ft l
vkUr fjd : i  ds n'kZu fd,  ml s eSa dHkh ugha Hkwy l drkA

¶bUgha fnuksa esa ,d ân;  fonkjd ?kVuk mRi Uu
gqbZ] ft l dk Hkxoku ds nso ân;  i j cgqr  xgjk vk?kkr
yxkA ; g ?kVuk cs' kd cgqr  Hk; kud Fkh] i jUrq cgqr
l kjk dl wj ml  vkRek dk Fkk ft l us vcks/ r k l s ; g
?kVuk mRi Uu dh FkhA (crk nsa fd fdl h t u dh fdl h
cgqr  cM+h x+Yrh ds fy,  J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h us
dqN l [ +r  ' kCn dg Fks] bl  Mj l s ; fn Jheku t h ds
}kjk nwl js yksxksa dks i r k yxsxk r ks ml dh cnukeh gksxh]
ml us cgqr  ?kkrd dne mBk; k) bl  nq?kZVuk ds QkSju
ckn Jheku t h Hkxoku nsokRek ds gt wj esa i gq¡ps vkSj
i je i wt uh;  Hkxoku ds nq[ kh ân;  dk ǹ' ;  ns[ kdj
/ k,a ekj ekjdj jksus yxs vkSj vi us vki dks i hVkA fQj

i M+ jgk gSA i jUrq euq"; ksa dks ?kjksa esa cUn djds uspj
vi us LoPN : i  dks nksgjk jgh gSA i ' kq] i {kh cs[ k+kSQ
pgpgk jgs gSaA euq";  dh ; g nqxfrZ fdl us dh\  euq";
us Lo; a ; g dkaVs cks,  gSaA ; fn vHkh Hkh ekuork dqN
l EHky t k, ] r ks ; g vkus okys ul yksa ds fy,  cgqr  cM+k
mi dkj ok mi gkj gksxkA l kspsa fd geus dgka t kuk Fkk
vkSj fd/ j t k jgs gSa\  ekxZ cnysa] vi uh l ksp cnysa]
vi us O; ogkj cnysa] Qt +wy [ kfpZ; ka NksM+as] t hou dh
vl kjr k dks l e>sa] r kfd vkus okyk Hkfo";  mTt oy gks
l dsA

(l qjt hr  cjkM+++)
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t c og vi us dejs esa okfi l  x,  r c eU=kh nso l ekt
us muds i kl  t kdj Hkxoku nsokRek dk l Uns'k i gq¡pk; k
fd bl  xYrh ds dkj.k vki dks l ekt  ds l kjs i nksa] ; gka
rd fd deZpkjh ds i n l s Hkh vyx fd; k x; k gSA vc
vki  vi us vki dks l k/ kj.k l sod l e>saA Jh eU=kh t h
dk ;g [ +; ky Fkk fd Jheku t h bl  vkKk dks l qudj
u ekywe fdl  voLFkk esa i gq¡p t k,axsA bl fy,  mUgksaus
Mjrs Mjr s ; g l Uns' k mu rd i gq¡pk; kA i jUrq Hkxoku
nsokRek ds l kFk t hoUr  l EcU/  j[ kus okys vkSj vVy
J¼k vkSj vVy fo'okl  l s Hkjs gq,  Jheku t h us ml ds
mÙkj esa vi us Hkkoksa dk bl  i zdkj i zdk'k fd; k %&

¶i je i wt uh;  Hkxoku dh cgqr  cM+h dì k fd
eq>s vi us njckj l s fcYdqy pys t kus dh vkKk ugha nh]
vU; Fkk e>s muds fcuk nqfu; k esa vU/ sjk gh vU/ sjk ut +j
vkrk gS vkSj vi us fy,  dgha fBdkuk fn[ kkbZ ugha nsrk
vkSj u muds dk;Z ds fcuk eq>s dqN vkSj djus dks
l w>rk gSA ; fn Hkxoku eq>s ; gka jgdj i zfr fnu ; gka gh
Vêðh; ka l kQ djus i j Hkh yxkosa r ks eq>s vi uk cgqr  cM+k
l kSHkkX;  ekywe nsrk gSA eq>s dksbZ i n ugha pkfg,  vkSj u
eq>s fdl h eul c dh t +: jr  gSA Hkxoku fl QZ eq>s vi us
efUnj ds fdl h dksus esa jgus dh vkKk ns nsa] eq>s ;gka
l s u fudkysaA

bu Hkkoksa dks i <+dj dkSu l k , sl k ân;  gksxk]
t ks Jheku t h ds pj.kksa esa ugha >qd t k, xkA dgus dks
rks dbZ dg nsrs gSa fd gesa i n ugha pkfg,  -----fdUrq------
t c mUgsa i nksa l s vyx fd; k x; k r ks mudh t ku VwVus
yxhA vkSj muds t hou dh l kjh ; k=kk gh cny xbZA dbZ
rks Hkxoku vkSj nso l ekt  l s dV x, ---- vkSj t ks jg x,
og dbZ fnu rd cspSuh dh vkx esa t yr s jgsA ysfdu
Jheku t h vkfRed t xr  ds l w; Z Hkxoku nsokRek ds
fxnZ ?kwers jgs vkSj vi us ân;  ds ekfyd Hkxoku
nsokRek dh jks'kuh dks i gys l s Hkh vf/ d mRl kg ds
l kFk QSykus esa yx x,A bl dk Qy ;g gqvk fd FkksM+s gh
dky esa i zfrdwy gkykr  ds l c ckny mM+ x, ] vkdk' k
l kQ gks x; kA Jheku t h dh oQknkjh] l axzke vkSj R; kx
ds LoxhZ;  Qyksa ds l qUnj ǹ' ;  l kQ ut +j vkus yxsA-----
--------- Hkxoku nsokRek us mudks dsoy l c i nksa i j nqckjk
fu;qDr  ugha fd; k fdUrq og l kjh l ekt  esa vdsys gh
ozrh deZpkjh l e>s x,A------------- ; g i w.kZr% l R;  gS fd
Jheku t h dk l EcU/  l peqp Hkxoku nsokRek ds l kFk
t hoUr  vkSj mUur ' khy l EcU/  FkkA
uksV %& J¼s;  Jheku t h ds vkRe i jh{k.k esa l s t hou dh
,sl h l qUnj ?kVuk,a vxys vadksa esa nsus dh dksf'k'k djsaxsA

& l qjt hr  cjkM+

fofHkUu dkj.kksa l s yksx rEckdw dk l sou
djuk ' kq:  djrs gSa t Sl s dHkh LVªsl  de djus ds fy,  rks
dHkh xqLl s esa] dHkh Vkbe i kl  djus vkSj fd' kksjkoLFkk
okys vDl j ' kkSd+&'kkSd+ esaA fdUrq vki  vankt k ugha
yxk l drs fd vki  ft l  l gt r k l s rEckdw [ kk jgs gsa
ml dk i fj.kke mruk gh Hk; adj gksxkA rEckdw] [ kSuh]
fl xjsV] chM+h] xqV[ kk ft l  Hkh : i  esa fy; k t k, ] bl ds
uqdl ku fuf' pr  gSaA rEckdw dk u' kk dksbZ ,d l eL; k
u gksdj dbZ l eL; kvksa dh t M+ gS vkSj ; g ' kkjhfjd vkSj
ekufl d : i  l s uqdl ku r ks djr k gh gS] l kFk gh ekSr

r Eckd w l EcU/ h Hkze vkSj  HkzkfUr ; ka
dks Hkh t Ynh cqykok nsrk gSA
r Eckd w d s ' kj hj  i j  nq"i zHkko%
rEckdw dk raf=kdkvksa vkSj ekufl d psruk i j i zHkko
i M+rk gSA bl esa i k,  t kus okyk fudksVhu ewM esa Qsjcny
djus okyk rRo gSA fudksVhu fnekx esa dqN l SdaM esa
i gqap t krk gS] t ks FkksM+h nsj ds fy,  vf/ d l fØ;  egl wl
djokrk gSA bl dk i zHkko [ kRe gksus i j yksx Fkdk gqvk
egl wl  djus yxrs gSa vkSj vf/ d fudksVhu dks ysuk
' kq:  dj nsrs gSaA bl l s fudksVhu dh vknr  i M+ t krh gS
vkSj bl h ot g l s yksxksa dh rEckdw NksM+us ds r jhds
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dfBu yxrs gSaA ;g fLFkfr  fMi saMsal h dgykrh gSA fudksVhu
dh vknr  l aKkukRed psruk dks de djrh t krh gSA
l k; dksykWft dy fMi saMsal h esa fpafr r ] cspSu] mnkl  vl gt
egl wl  dgrs gSa t cfd fQft ; ksykWft dy fMi saMsal h esa
fl jnnZ] uhan u vkuk] ÝzÚs' k u gks i kuk vkfn l eL; k,a
egl wl  dgrs gSaA ; fn , sl k gS rks fuf'pr  : i  l s , fMD'ku
ds f' kdkj gks pqds gS
' ol u l aca/ h l eL; k, a % t c / q,a esa l kal  ysus i j
QsQM+ksa dks uqdkl ku i gqapkus okys i nkFkZ gekjs ' kjhj esa
i gqapus yxrs gSaA ; g fofHkUu i zdkj dh l eL; kvksa vkSj
l aØe.kksa t Sl s Øksfud czkWUdkbfVl  vkWDl VªfDVo  QsQM+ksa
dh l wt u] QsQM+s esa Øksfud i Yeksujh fMt +ht + vkSj QsQM+ksa
dk dSal j vkfn i Snk djr s gSaA rEckdw mRi knksa l s fudyus
okyk / qvka QsQM+ksa dks uqdl ku i gqapkdj [ kkal us] ?kcjkgV]
vLFkek] fueksfu; k vkSj czksUdkbfVl  dh vk' kadk vf/ d
gks t krh gSA
ân;  j ksxksa d ks vkea=k. k % / wezi ku i wjs ân;  i z.kkyh dks
uqdl ku i gqapkrk gSA rEckdw jDr  okfgdkvksa ds fl dqM+us
vkSj pksd gksus dk dkj.k curk gS] t ks jDr  ds i zokg dks
ckf/ r  djr k gSA jDr  okfgdkvksa dks uqdl ku i gaqpkus ds
l kFk fudksVhu vkVZjh / euh jksx dk dkj.k curk gSA
/ wezi ku l s jDr  okfgdk dh nhokjsa fl dqM+rh gSa vkSj
jDrpki  vkSj jDr  ds FkDdksa dks Hkh c<+krk gS] ft l l s
LVªksd dk [ kr jk c<+rk gSA ; g fLFkfr  ân;  dh ckbZi kl
l t Zjh] fny dk nkSjk ; k i Sjkfyfl l  dks vkea=k.k nsrk gSA
/ wezi ku dk ,Dl i kst j Hkh / wezi ku djus okys dh r jg
t ksf[ ke Hkjk gksrk gSA l sdsaMjh Leksfdax ; k i sfl o Leksfdax
l cl s [ kr jukd gSA
r Eckd w l aca/ h Hkze vkSj  Hkzkafr ; ka % rEckdw dh yr
ds dkj.k , sl h cgqr  l h vke / kj.kk,a ekSt wn gSa t ks fQj l s
bl dk bLrseky djus ds fy,  mdl krh gSaA t Sl s &
 eSa rEckdw l sou rks djrk gwa i jUrq eSa l kFk esa i kSf"Vd

vkgkj Hkh ysrk gwa bl fy,  eq>s dSal j ugha gks l drkA
 eSa rks dHkh&dHkh bl dk l sou djr k gwaA dSal j r ks

mUgsa gksrk gS t ks i zfr fnu  bl dk mi ; ksx djr s gSaA
 rEckdw NksM+us ds ckn eSa chekj vkSj l qLr  egl wl

djr k gwa ; k djrh gwaA
 esjs cki &nknk Hkh rks dc l s bl dk l sou dj jgs gSa

vxj mudks dqN ugha gqvk rks eq>s Hkh dqN ugha gksxkA
pkSad kus okyh fj i ksVZ % X̂ykscy ,MYV VkscSdks l osZ
vkWQ bafM;k ds vuql kj ?kjksa esa l cl s vf/ d 52 i zfr ' kr
; qok nwl jksa }kjk NksM+s x,  / q,a dk f' kdkj gksrs gSaA ft l s ge
l sdsaMjh ; k i sfl o Leksfdax dgrs gSaA 'kks/ drkZvksa dks ; s Hkh
i r k pyk gS fd ft u ?kjksa esa cPpksa dh ekSt wnxh esa / wezi ku
gksrk gS mu cPpksa esa dku esa l aØe.k] vLFkek] fueksfu; k]
l hus esa ?kcjkgV] Ropk l aca/ h jksx i k,  t kr s gSaA l kFk gh
ckj&ckj [ kkal h] xys esa [ kjk' k] VkWfUl ykbfVl  vkfn jksxksa
l s ; s cPps vf/ d xzLr  gksrs gSaA
 ; s cPps nwl js cPpksa dh rqyuk esa det ksj vkSj T; knk

chekj jgr s gSA
 muds ot u esa deh i kbZ t krh gS vkSj mudk

' kkjhfjd vkSj ekufl d fodkl  Hkh i zHkkfor  gksrk gSA
 ; fn fdl h xHkZorh efgyk ds i kl  / wezi ku fd; k

t krk gS r ks dks[ k esa i y jgs cPps dks Hkh dbZ i zdkj
dh l eL; k,a gks l drh gSaA

 t Ue ds l e;  cPps dk de ot uA
 l e;  l s i gys cPps dk t UeA
 dqN ekeyksa esa f' k' kq dh èR; q Hkh gks l drh gSA
d qN NqVd kj k i k, a r Eckd w d h yr  l s% rEckdw  dh
yr  l s NqVdkjk i kus ds fy,  dbZ mi k;  gks l drs gSa
ft l esa l s i gyk ; g gS fd t ks yksx rEckdw dk l sou djrs
gks muds l ewg l s nwj jgsaA vi us i kl  esa rEckdw u j[ ksaA
 t c Hkh rEckdw dh ; kn vk,  [ kt wj] feJh] byk;ph]

cknke ds NksVs&NksVs VqdM+s vi us i kl  j[ ksa vkSj bUgsa
yacs l e;  rd eqag esa ?kqekrs jgsaA

 t c Hkh rEckdw [ kkus dh bPNk gks r ks , d fxykl
BaMk i kuh fi , aA ; fn bu i z; kl ksa l s Bhd ugha gks i k
jgs gsa r ks vi us i kl  fLFkr  u' kk eqfDr  fuokj.k dsanz
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; k i quokZl  dsUnz l s l ai dZ djsaA t gka 7 l s 21 fnu
ds dksl Z gksrs gSa ft l esa og nokvksa dh enn]
euksoSKkfud i jke' kZ vkSj ekxZn' kZu] ; ksx] i zkFkZuk]
è; ku vkfn ds }kjk u' ks dh yr  dks NqM+okrs gSaA

i fjokj ds fy,  C A G E QSfeyh FkSjsi h %
C : Care and Cutdown : i fjokj dh l gh ns[ kHkky
djsa] l kFk gh mUgssa & i zsfjr  djsa ft l l s O; fDr  dkss
rEckdw NksM+us esa enn fey l dsA
A : Alert and Avoid annoyances : è; ku j[ ksa fd
rEckdw ; k ml l s cuk dksbZ mRi kn ?kj esa mudh i gqap esa
u vk,A
G : Greet and Guard : Leksfdax djus okys O; fDr
dks bl  ckr  dk vgl kl  fnyk,a fd dSl s ; g ?kj esa ekSt wn
cPpksa ds LokLF;  ds fy,  Hkh gkfudkjd gsA

E : Eye opening and Alternatives : t c Hkh dHkh
Leksfdax djus dh bPNk gks r ks l kSaQ ; k cknke ds VqdM+s
[ kkus ds fy,  fn,  t k l dr s gSaA
fj Iysl esaV FkSj si h esa ennxkj  vkgkj  %
nw/  % nw/  / wxzi ku dh bPNk dks jksdrk gS vkSj t ks yksx
nw/  i l an ugha djr s os vU;  Ms; jh i zksMsDV ngh] i uhj Hkh
ys l drs gSaA
LuSDl  % vkyw fpIl  vkSj uedhu v[ kjksV Hkh ys l drs
gSaA ;g / wezi ku dh bPNk dks jksdus esa Hkh enn djr k gSA
gkykafd mPp jDrpki  dh l eL; kvksa l s i hfM+r  yksx bl l s
cp l drs gSaA
l fCt ; ka % xkt j] [ khjs vkSj cSaxu t Sl h dqN l fCt ; kaA
foVkfeu l h ; qDr  Qy t Sl s LVªkWcsjh] ekSl ach] uhacw vkSj
ukjaxh Hkh NksM+us esa enn dj l dr s gSaA

Hkxoku~ nsokRek us 14 t uojh 1919 bZú dks
deZpkfj; ksa vkSj l sod l sodkvksa dks vi us Jh pj.kksa esa
cqykdj pkj fugk; r  dY; k.kdkjh vkSj 'kfDr ' kkyh mi ns'k
i znku fd,A
(1) i qjksfgr kbZ ( i zhl VgqM) D; k gS\  vkSj og

/ eZ dks ysdj ukuk ns' kksa esa dSl s i Snk gqbZ vkSj
og dSl s dSl s egk Hk; kud Qy i Snk dj jgh
gS\

(2) nsol ekt  ds Hkhr j ; g Hk; kud jksx ds ?kql us
dh l EHkkouk vkSj ml ds nwj djus ds dk; Zxr
mi k; A

(3) nsol ekt  ds i zR;sd deZpkjh vkSj mi  deZpkjh
ds Hkhr j vU;  l sodksa ds l EcU/  esa fdl  fdl
i zdkj dh ; ksX; r kvksa ds i Snk gksus dh t : jr  gS\

(4) nsokRek esa l R;  vkSj fgr  ds l ok±x vuqjkx vkSj
vl R;  vkSj vfgr  ds l EcU/  esa vFkkZr~ mudh

i qj ksfgr kbZ ( i zhl VgqM) D; k gS\
; g nso ' kfDr ; ka D;k gSa] vkSj mudk D; k dk; Z
gS] fd ft u ds fopkj l s mudk vkfoHkkZo
euq";  esa ,d vf}rh;  vkfoHkkZo gSA
i qjksgrkbZ ds fo"k;  esa i wt uh;  Hkxoku us Qjek; k

fd ; g i qjksfgrkbZ fdl h Hkh l ekt  ds fy,  cgqr  Hk; kud
pht  gS] bl fy,  og bl s nsol ekt  ds vUnj dnkfi
?kql us ugha nsxsaA bl  cqjkbZ ds i zfr  og]
(1) nsol ekt  dk dke djus okyksa esa ?k̀.kk mRi Â

djds mUgsa ml l s pkSdl  j[ ksaxss]
(2) l k/ kj.k l sodksa esa ml dh cqjkbZ dk i zpkj djds

vkSj muds Hkhr j Hkh ml dk cks/  i Snk djds]
vkSj

(3) l ekt  dh xBu esa , sl s fu; e j[ kdj fd t ks
bl  cqjkbZ dh t M+ dkVus okys gksa] vkfnA
,sl s l c vko' ; d mi k;  xzg.k djsaxs] fd ft ul s
;g l ka?kkfrd Iysx nsol ekt  esa u ?kql  l ds vkSj
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u c<+ l dsA
fQj nsol ekt  ds deZpkfj; ksa vkSj mi deZpkfj; ksa

esa fdl  fdl  i zdkj dh ; ksX; r kvksa ds mRi Â gksus dh
vko' ; drk gS ml ds fo"k;  esa t ks cgqr  l h t +: jh ckrsa
i wt uh;  Hkxoku us C; ku dha] muesa l s dqN ; g gS %&
(1) og / eZ i zpkj ds i zksxzke ds l kFk&l kFk vi us

t hou dh fu; fer  i z.kkyh vi us l keus j[ kr s
gksa] vkSj ml ds vuql kj , d o nwl jh fuEu
' kfDr  ds vuqfpr  vf/ dkj l s m¼kj ykHk
djus vkSj , d o nwl js mPp Hkko dks mRi Â
djus vkSj mÂr  djus ds fy,  vi us t hounkrk
l R;  nso ds nso: i  r d i gq¡pus vkSj muds nso
i zHkkoksa dks ykHk djus dh dqN u dqN ; ksX; r k
j[ kr s gksa] vkSj mu i zHkkoksa dks t gk¡ rd l EHko
gks] vi uh ; ksX; r k ds vuql kj i zfr fnu ykHk
djus dh ps"Vk djr s gksaA

(2) og vi us {ks=k ds l sodksa vkSj l sfodkvksa dks
vi us l kFk t ksM+dj mudk vkSj vi uk vkfRed
uk' k djus ds LFkku esa t hounkrk l R;  nso ds
nso: i  ds l kFk t ksM+us vkSj muds l kFk mudk
vkfRed l EcU/  i Snk djus vkSj c<+kus okys
J¼k] vkd"kZ.k vkSj dr̀Krk vkfn mPp Hkkoksa
esa l s fdl h , d o dbZ ds mRi Â o mÂr

djus dh U; wukf/ d ; ksX; r k j[ kr s gksaA
(3) og vi us vkRek dks vi us t hou nkrk ds

nso: i  dk vkfJr  vkSj muds nsoi zHkkoksa dk
l nk fHk[ kkjh vkSj vi us eaMy o {ks=k ds l sodksa
o l sfodkvksa dk dsoy vkfRed l sokdkjh Hk̀R;
vuqHko djr s gksa] vkSj ogka ds l sodksa vkSj
l sodkvksa ds nq[ k l q[ k vksj mudh ,d o nwl jh
foi n o my>u esa muds fy,  gennhZ dk Hkko
j[ kr s gksa vkSj u dsoy muesa l s fdl h dks fdUrq
muds fHkUu fdl h euq";  dks dHkh vkSj fdl h
l wjr  esa ?k̀.kk u djr s gksa vkSj fdl h ds l EcU/
esa }s"k o bZ"kkZ dk Hkko u j[ kr s gksa vkSj muds
l kFk vi uh r jQ l s vi us fny esa l nk l n~Hkko
j[ krs gksa vkSj mu l s QV u t kr s gksa] vkSj mUgsa
vi uh o vi us i kfjokfjd t uksa dh ,d o nwl js
i zdkj dh okl ukvksa dh r f̀Ir  dh l kexzh u
l e>rs gksa vkSj u cukrs gksaA

(4) og vi us eaMy o {ks=k ds l sodksa o l sfodkvksa
dh fdl h fØ; k l s &;gka rd fd mudh fdl h
vuqfpr  fØ; k l s Hkh&muds nq'eu u  cu
t krs gksa] bR; kfn bR; kfnA

(Hkxoku nsokRek ds fo' ks"k ys[ k
vkSj mi ns' k] r hl jk Hkkx)


